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चैनत के ग््ामीणो् 
का धकया समथ्टन
बहादुरगढ़। ऑल इंजडया जकसान
खते मजदूर संगठन के प्द्शे
सजचव जयकरण मांडौठी तिा
प्द्शे अध्यक्् अनूप जसंह मातनहेल
न ेकहा जक जपछले डढ़े ्महीने से
हासंी जजल ेक ेचनैत व आसपास
क ेगावंो ्क ेलोग पीन ेक ेसाफ पानी
की मागं को लकेर आंदोलन कर रहे
है,् लेजकन सरकार अभी तक
समथ्या का कोई नय्ाय संगत
समािान नही् कर पाई है। उन्होन्े
कहा जक समािान करने की बजाय
सरकार चालाकी पणू्ा ढगं से
आदंोलन को जवफल करने पर
जय्ादा जोर लगा रही है। पेयजल
लाइन म्े पहले टी लगाना, बुजगु््ो्
का आमरण अनशन खत्म करवाना
और अगले जदन यू टन्ा लते ेहुए टी
उखड़्वाना और मकुदमे दज्ा
करवाना बड़्ी साजजश का जहथस्ा
ह।ै एआईकेकएेमएस ने चनैत व
आसपास के गावंो ्क ेलोगो ्की पीने
क ेसाफ पानी की जायज व न्याय
सगंत मांग का समि्ान जकया।

खिर संक््ेप

12

12

रनि्ायण काय््ो् की धीिी िफ्ताि से नीिवाली काॅलोनी के लोग रिंरतत
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शहर के माता गेट क््ेत्् स्थित नीमवाली कॉलोनी मे्
चल रहे नाला, सीवरेज और पेयजल लाइन जनम्ााण
काय््ो् के बीच थ्िानीय लोगो् की परेशाजनयां बढ़् गई
है्। कॉलोनीवाजसयो् का कहना है जक बरसात का
मौसम शुर् होने से पहले यजद जनम्ााण काय्ा पूरे
नही् हुए तो लोगो् को जलभराव की समथ्या
का सामना करना पड़्ेगा और आवागमन
मे् भी परेशानी रहेगी। इस कॉलोनी मे् जहां
करीब पौने दो करोड़् र्पये की लागत से
नाला जनम्ााण जकया जा रहा है वही् नई सड़्क के
जनम्ााण से पहले सीवरेज व पेयजल सप्लाई लाइन
जबछाने का काम गजत पकड़् रहा है। थ्िानीय लोगो्
का कहना है जक बरसात का मौसम आने वाला है,
यजद समय रहते सभी काय््ो् को पूरा नही् जकया गया
तो मुस्शकले् बढ़् सकती है। कॉलोनीवासी अंकुर,
जनजतन, मनीर, बबलू आजद ने बताया जक करीब दो
माह स ेउनकी कॉलोनी की सड़्क उखड़्ी हुई है।
पेयजल व सीवरेज लाइन जबछाए जाने के चलते

रास््ा उखड़्-खाबड़् हो गया है। ऐसे म्े दुपजहया
वाहन चालको् को भी आवागमन मे् परेशानी आ
रही है। अब ग््ीष्मकालीन अवकाश समाप्त होने को
है जजसके बाद अगले माह से बच््ो् का थ्कूल जाना
शुर् हो जाएगा। यजद समय रहते सड़्क ठीक नही्

हुई तो बच््ो् के चोजटल होने का खतरा रहेगा।
लोगो् ने कॉलोनी मे् दूजरत पेयजल
आपूज्ता की जशकायत भी की है। उन्हो्ने
कहा जक यजद इस माह के आजखर तक

काय्ा पूरा नही् जकया गया तो बरसात
जदनो् म्े जलभराव की समथ्या रहेगी।

उनकी कॉलोनी मे् जपछले कई वर््ो् से
बरसात के दौरान सड़्के् व गली जलमग्न हो जाती
है। यह समथ्या बरसात के पूरे सीजन रहती है। इस
कारण लोगो् को दो से तीन फुट पानी से गुजरना
पड़्ता है। कॉलोनीवाजसयो् ने जजला प््शासन से
मांग की है जक बरसात से पहले सभी जनम्ााण काय््ो्
को प््ािजमकता के आिार पर पूरा कराया जाए,
ताजक क््ेत् ्वाजसयो् को जलभराव और अन्य
समथ्याओ् से राहत जमल सके।

सरंदग्ध परिसथ्िरतयो् ि्े ई्ट भट््ा श््रिक की िौत
झज््र। कंंेतंं के गांव गोयला कलां शंसथत एक ईंट भटंंा
पर कायंारत शंंदमक की संदिगंध पदरशंसथदतयों मंे मौत
हो गई। मृतक की पहचान दिहार के समसंंीपुर दजला
दनवासी करीि 66 वषंंीय मादनक सिा पुतंं नीरस सिा
के तौर पर हुई है। मादनक सिा भटंंे पर ईंट पथाई का
कायंा करता था। शुकंंवार को काम करते समय
अचानक उसकी तिीयत दिगडं गई। इसके िाि
मादनक सिा को उपचार के दलए संथानीय नागदरक
असंपताल लाया गया। जहां दचदकतंसकों ने उसे मृत
घोदषत कर दिया। सूचना दमलने के उपरांत पुदलस ने
मृतक का शव असंपताल के शवगृह दभजवाया। मामले

के जांच अदधकारी रणजीत ने िताया दक शदनवार को
मृतक की पतंनी शंयाम िेवी के ियान पर इदंंििादकया
कारंावाई अमल में लाई गई है। पोसंटमाटंाम कराने के
िाि शव पदरजनों को सौंप दिया गया है। 

रदनभि सूय्य देव के तेवि िहे तल्ख, जनजीवन प््भारवत
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शजनवार को सयू्ा दवे क ेतवेर परू ेजदन तलख्
रह।े भीरण गम््ी और उमस क े कारण
जनजीवन बुरी तरह प्भ्ाजवत रहा। सुबह से
ही तजे िपू और गम्ा हवाओ ्न ेलोगो ्को
बहेाल कर जदया, जबजक दोपहर क ेसमय
तापमान बढ़न् ेस ेसड़क्ो ्और बाजारो ्मे्
सनन्ाटा पसरा जदखाई जदया। गम््ी से बचने
क ेजलए लोग घरो ्म्े दुबकन ेपर मजबरू रहे।
वही ्दसूरी ओर, जबजली कटो् न ेलोगो ्की
परशेाजनयो ्को और बढ़्ा जदया। शहर म्े कई
क््ते््ो ् मे ् जबजली आपजूत्ा बाजित होन े के
कारण भी लोगो ् को काफी परशेानी हईु।
लोगो ्का कहना है जक एक तरफ भीरण
गम््ी से हाल बहेाल है और दसूरी ओर
जबजली कटो् ने परेशानी को बढ़्ा जदया ह।ै 

खाने म्े धिपकली धमलने से चार की तिीयत धिगड्ी
झज््र। शहर की जयदहंि कॉलोनी में िूदषत भोजन खाने से एक ही पदरवार के तीन
िचंंों और एक िुजुगंा मदहला की तिीयत दिगडं गई। सभी को उपचार के दलए संथानीय
नागदरक असंपताल में भतंंी कराया गया, जहां पंंाथदमक उपचार के िाि उनकी हालत में
सुधार होने पर िुटंंी िे िी गई। जानकारी के अनुसार जयदहंि कॉलोनी में रहने वाले
पंंवासी युवक राजीव अपने पदरवार के साथ दकराए के मकान में रहता है। शुकंंवार रात
राजीव की पतंनी ने पदरवार के सिसंयों को भोजन परोसा। भोजन करने वालों में िह
वषंंीय अंजली, करण, 15 वषंंीय जीतू तथा उनकी िािी पंंेमलता शादमल थीं। पदरजनों के
अनुसार िचंंों और िुजुगंा मदहला को भोजन कराने के िाि जि राजीव और उसकी
पतंनी ने संवयं खाना खाने के दलए भोजन परोसा तो उसमें एक दिपकली दिखाई िी। इसके
िाि उनंहोंने खाना तुरंत िाहर िेंक दिया। कुि समय िाि भोजन कर चुके िचंंों और
िुजुगंा मदहला की तिीयत खराि होने लगी। पदरजन उनंहें उपचार के दलए संथानीय
नागदरक असंपताल लेकर पहुंचे, जहां दचदकतंसकों ने उनका उपचार दकया।

वाड्ट-15 मे् धन:शुल्क 
नेत्् जांच धशधवर आज
बहादुरगढ़। वाड्ा नंबर-15 के
जकला मोहल्ला स्थित जशव हनुमान
मंजदर मे् पार्ाद प््ीजत भूपे्द्् राठी के
सहयोग से रजववार 28 जून को
जन:शुल्क नेत्् जांच जशजवर का
आयोजन जकया जाएगा। हरजदल
जमलाप सभा के संरक््क रेवतीनंदन
कठपाजलया ने बताया जक प््ातः 10
बजे से दोपहर 2 बजे तक जवशेरज््
जचजकत्सको् की टीम द््ारा लोगो् की
आंखो् की जांच की जाएगी। 

सस््े िैग के चक््र मे्
गंवाए एक लाख 2 हजार
बहादुरगढ़। इंथ्टाग््ाम पर सस््े
दाम मे् लेडीज बैग खरीदने का
लालच एक पजरवार को भारी पड़्
गया। साइबर ठगो् ने ऑफर का
झांसा देकर गांव छुड़्ानी जनवासी
एक पजरवार से 1 लाख 2 हजार 19
र्पए की ठगी कर ली। मामले म्े
पीज्ड़त की जशकायत पर साइबर
िाना मे् मुकदमा दज्ा कर जांच
शुर् कर दी गई है। पुजलस को दी
जशकायत मे् गांव छुड़्ानी जनवासी
सतपाल ने बताया जक 19 जून को
उसके बड़्े भाई की बेटी टीना ने
इंथ्टाग््ाम पर लेडीज बैग का एक
जवज््ापन देखा। जवज््ापन पर स्कलक
करने के बाद उसकी व्हाट्सएप पर
एक नंबर से संपक्क हुआ, जहां बैग
की तथ्वीरे् और आकर्ाक रेट भेजे
गए। ठगो् ने एक बैग 499, दो बैग
899 और तीन बैग 1,199 मे् देने के
साि एक बैग मुफ्त दनेे का दावा
जकया। ऑड्ार करने के जलए ठगो् ने
एक क्यूआर कोड (थ्कैनर) भेजा,
जजस पर टीना ने पहले 500 का
भुगतान कर जदया। 

एसडीएम ने नालो् की
सफाई का धलया जायजा 
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मानसून की दस््क से पहले शहर मे्
जलभराव की समथ्या से जनपटने के
जलए प््शासन पूरी तरह अलट्ा मोड
मे् आ गया है। इसी क््म मे् शजनवार
को एसडीएम अजभनव जसवाच थ्वयं
फील्ड मे् उतरे और शहर के राव
तुलाराम चौक पर नगर पजररद द््ारा
चलाए जा रहे नालो् की सफाई
अजभयान का जनरीक््ण जकया। उन्हो्ने
मौके पर सफाई काय्ा की प््गजत का
जायजा जलया तिा संबंजित
अजिकाजरयो् को आवश्यक जदशा-
जनद््ेश जदए।

जनरीक््ण के दौरान एसडीएम
अजभनव जसवाच ने कहा जक
हजरयाणा सरकार के जनद््ेशो् के
अनुर्प 30 जून तक शहर के सभी
बड़्े और छोटे नालो् की सफाई हर
हाल मे् पूरी की जाएगी। उन्हो्ने
अजिकाजरयो् को चेतावनी देते हुए
कहा जक बरसात शुर् होने से पहले
नालो् की सफाई पूरी होना बेहद
जर्री है, ताजक जल जनकासी

सुचार् बनी रहे और शहरवाजसयो्
को जलभराव जैसी समथ्या का
सामना न करना पड़्े। एसडीएम ने
अजिकाजरयो् से कहा जक केवल
खानापूज्ता के जलए सफाई नही् होनी
चाजहए, बस्लक नालो् म्े जमा गाद,
प्लास्थटक, कचरा और अन्य
अवरोिो् को पूरी तरह हटाया जाए।
उन्हो्ने यह भी जनद््ेश जदए जक नालो्
से जनकाली गई गाद और कचरे को
लंबे समय तक सड़्क जकनारे न
छोड़्ा जाए, बस्लक उसका तत्काल
उठान सुजनज््ित जकया जाए, ताजक
वह दोबारा नालो् म्े न पहुंचे और
आम लोगो् को भी परेशानी न हो।
उन्हो्ने नगर पजररद के अजिकाजरयो्
से शहर के संवेदनशील और
जलभराव वाले क््ेत््ो् पर जवशेर
जनगरानी रखने के जलए भी कहा।
जजन थ्िानो् पर हर वर्ा बाजरश के
दौरान पानी भरने की जशकायते्
आती है्, वहां प््ािजमकता के आिार
पर सफाई और जल जनकासी की
व्यवथ्िा मजबूत करने के जनद््ेश
जदए गए। जनरीक््ण के दौरान वाड्ा
पार्ाद रमन यादव, नगर पजररद के
सफाई जनरीक््क सुनील हुड््ा सजहत
अन्य अजिकारी भी मौजूद रहे। 

सिटी पल्ि

झज््र। नीमिाली कॉलोनी मे् चल रहे ननम्ाटण काय््ो् के दौरान उखड्ी सड्क। 

कई स्थानो् पर नाला धनम्ाटण काय्ट अिूरा
दरटायडंा सूिेिार िीपक कुमार ने िताया दक नाला दनमंााण के िौरान कई
संथानों पर कायंा अधूरा िोडं दिया गया है। कुि दहसंसों को आपस में नहीं
जोडंा गया है। उनंहोंने आशंका जताई दक यदि नाले के जोडं नहीं दमलाए
गए तो पानी की दनकासी पंंभादवत होगी और ओवरफंलो होकर सडंक पर
िहने लगेगा।

मलिा उठान न होने से भी िनी परेशानी
कॉलोनीवासी नरेश राणा ने िताया दक पेयजल
व सीवरेज लाइन दििाए जाने के िौरान
सडंक से उखाडंे गए पतंथरों को अनंयतंं नहीं
डाला गया दजस कारण भी परेशानी िनी है।
यदि सडंक से उखाडंे गए मलिे का उठान कर
उसे समतल कर दिया जाए तो लोगों को
आवागमन में राहत दमलेगी। हालांदक संिंदधत
ठेकेिारों दंंारा शीघंं ही मलिा उठान का
आशंंासन दिया गया है। 

नरेश राणा। 

नाला शुर् करने से पहले सफाई आवश्यक
अजीत दसंह ने िताया दक नाला दनमंााण के
िाि उसे पूरी तरह से कवर नहीं दकया गया
है। कई संथानों पर ढकंंन नहीं है दजस
कारण दिर से उसकी साि-सिाई की
जरंरत है। नाला शुरं दकए जाने से पहले
उसकी सिाई कराना आवशंयक है। खुले
नाले के कारण िचंंे भी दगर कर चोदटल हो
चुके हैं। यदि सिाई दकए िगैर नाला कवर
दकया गया तो गंिा पानी ओवरफंलो होकर
सडंक पर िैल जाएगा।  अजीत नसंह। 

भाजपा अघ्यक्् अर्चना गुप्ता का काय्चकत्ाचओ् ने ककया स्वागत, बोली्- 

भाजपा झज््र की चारो् विस सीटे्
जीतने की रणनीवत पर कर रही काम

हरिभूरि न्यूज:बहादुिगढ़

भाजपा प््देश अध्यक्् डॉ. अच्ाना गुप्ता का बहादुरगढ़ मे्
पहुंचने पर काय्ाकत्ााओ् ने गम्ाजोशी के साि थ्वागत-
अजभनंदन जकया। जगह-जगह पुष्प वर्ाा व ढोल नगाड़ो् के
साि मंच पर पहुंची डॉ. अच्ाना गुप्ता का राष््््ीय सजचव
ओमप््काश िनखड़, जजलाध्यक्् जवकास वाल्मीजक,
जजला प््भारी कैप्टन भूपे्द् ् जसंह, चेयरमैन कप्तान
जबरिाना, जदनेश कौजशक, चेयरपस्ान सरोज राठी आजद ने
थ्वागत जकया। डॉ. अच्ाना गुप्ता ने अपने संबोिन मे् कहा
जक काय्ाकत्ाा ही भाजपा की वास््जवक ताकत है्। वे जनता
के बीच रहकर संगठन को मजबूत करते है् और उनके
अिक पजरश््म के कारण आज भाजपा दुजनया की सबसे
बड़ी राजनीजतक पाट््ी बन चुकी है। उन्हो्ने कहा जक कांग््ेस
पजरवारवादी पाट््ी है। राहुल गांिी भाजपा की आलोचना
करते-करते देश की भी छजव िूजमल करने लगते ह्ै।
जबजक भाजपा मे् वंशवाद नही्, बस्लक कठोर पजरश््म और
संगठन के प््जत समप्ाण को महत्व जदया जाता है। उन्हो्ने
कहा जक जपछले 12 वर््ो् मे् भारत ने पीएम नरे्द्् मोदी के
नेतृत्व मे् आज्िाक, सामाजजक और आिारभूत ढांचे के क््ेत््
मे् अभूतपूव्ा प््गजत की है। उनके अनुसार भाजपा झज््र
जजले की चारो् जविानसभा सीटो् पर जीत हाजसल करने
की रणनीजत के साि काम कर रही है। काय्ाकत्ाा मोदी और
नायब सरकार की सभी जनकल्याणकारी योजनाओ् का
लाभ पात्् लोगो् तक पहुंचाने का माध्यम बने। ओमप््काश
िनखड़ ने कहा जक डॉ. अच्ाना गुप्ता क ेनेतृत्व मे् हजरयाणा
मे् संगठन अजिक मजबूत होगा तिा नारी शस्कत को नई
जदशा व ऊज्ाा जमलेगी। काय्ाकत्ााओ् की जनष््ा, अनुशासन
और अिक पजरश््म के बल पर ही भाजपा लगातार राष््््
सेवा के अपने अजभयान को आगे बढ़ा रही है। मोदी सरकार
के 12 वर््ो् की उपलस्धियो् का बखान करते हुए इसे
सुशासन, जवकास और आत्मजनभ्ार भारत का थ्वज्णाम
काल बताया। मंच संचालन जदनेश शेखावत ने जकया। 

बहादुरगढ़। काय्टक््म के दौरान मंच पर खड्े भाजपा के िनरष्् पदानिकारी।

अनेक जगह हुआ स्वागत 
िाईपास पर दकसान मोचंाा दजलाधंयकंं
राम अहलावत, सैनी समाज के िैनर
तले संजीव सैनी, ओिीसी मोचंाा की
तरि से धमंािीर वमंाा, चेयरपसंान
सरोज राठी, झजंंर रोड पर शंयाम
वमंाा, सेकंटर-2 मंे दिनेश कौदशक,
अगंंसेन धमंाशाला में अशोक गुपंता के
नेतृतंव मंे वैशंय समाज, रेलवे रोड पर
दचराग पुरंथी की अगुवाई मंे पंजािी
समाज और करोडं डीएवी संसंथा की
ओर से उनका संवागत दकया गया।
उनंहोंने िोटूराम धमंाशाला, शहीि
संमारक व दंंिगेदडयर होशंशयार दसंह की
पंंदतमा पर मालंयापंाण दकया। नरेश
भारदंंाज और पंंिीप राठी के कायंाालय
पर संवागत के िाि गणपदत धाम मंे
कोिी के कायंाकंंम भी उनंहोंने 
दशरकत की।

भाषण के िीच मे् हुआ अंिेरा
कायंाकंंम के िौरान जि भाजपा पंंिेशाधंयकंं डॉ. अचंाना
गुपंता भाषण िे रही थी, तो अचानक लाइट चली गई।
सभागार मंे अंधेरा िा गया और माइक िंि हो गया। लेदकन
इसी िीच उनंहोंने  जय शंंी राम का जयघोष दकया तो
कायंाकतंाा सहज हुए। दिर मंच से ओमपंंकाश धनखडं ने
मोिाइल की टॉचंा जलाकर संवागत करने का आहंंान दकया
तो सैकडंों कायंाकतंााओं ने अपने मोिाइल की फंलैशलाइट
ऑन कर िी। पूरे हॉल मंे रोशनी िैल गई। भारत माता की
जय व भाजपा दजंिािाि के नारे गूंजने लगे। हालांदक कुि
ही िेर मंे दिजली आपूदंता िहाल हो गई और कायंाकंंम
सामानंय रंप से जारी रहा।

ये रहे मौजूद
इस मौके पर दिनेश गोयल, दिजेंदंं िलाल, राजपाल जांगडंा, दजले
दसंह सैनी, िेवेंदंं काियान, पंंिीप अहलावत, संजीव सैनी, नागेंदंं
शमंाा, रदव िराही, संजय किलाना, आनंि सागर, राजेश मकडौली,
जयदकशन दिलंलर, सोमवती जाखड, गीतांशु चावला, सुनीता चौहान
आदि मौजूि रहे।

n मानसून से पहले अलर्ट मोड मे्
प््शासन : अभिनव भसवाच

बहादुरगढ़। राि तुलाराम चौक पर नालो् की सफाई का जायजा लेते एसडीएम।

झज््र।
पोस्टमाट्टम
के नलए
कार्टिाई
करते
पुनलसकम््ी। 

भीषण गम््ी और धिजली करो् ने िढ्ाई लोगो् की परेशानी, दोपहर मे् सड्को् पर पसरा सन्नारा

मानसून को लेकर प््शासन अलर्ट, फील्ड मे् उतरे अधिकारी, धलया जायजा
झज््र। आगामी बरसाती सीजन के मद््ेनजर जजले मे्
जलभराव की स्थिजत से बचाव तिा नालो्, ड््ेन एवं सीवरेज
व्यवथ्िा को सुचार् बनाए रखने के उद््ेश्य से जजला प््शासन
ने व्यापक जनरीक््ण अजभयान शुर् जकया है, इसके जलए
अजिकाजरयो् की ड््ूटी लगाई गई है। अजिकारी अपने जनि्ााजरत
क््ेत््ो् म्े इस काय्ा के जलए जवाबदेह भी हो्गे्। डीसी वर्ाा
खांगवाल ने आदेश जारी कर जवजभन्न प््शासजनक अजिकाजरयो्
को उनके अजिकार क््ेत्् म्े तकनीकी टीमो् एवं वन जवभाग के
अजिकाजरयो् के साि संयुक्त जनरीक््ण की जजम्मेदारी सौ्पी है।
डीसी ने बताया जक सरकार के जनद््ेशानुसार मानसून सीजन मे्
जलभराव संबंिी समथ्या न आए, इसके जलए अजिकाजरयो्
द््ारा जनरीक््ण अजभयान चलाया जा रहा है। जनरीक््ण के दौरान
नालो्, ड््ेन और सीवरेज जसथ्टम की सफाई, जल जनकासी की
स्थिजत, संभाजवत अवरोिो् तिा आवश्यक सुिार काय््ो् का
जवस््ृत आकलन जकया जाएगा।झज््र। केसीबी ड््ेन का ननरीक््ण करते एसडीएम निशाल कुमार।
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भा ित मेु दिवेश िा पदििृशुय तेजी से
बिल िहा है। अब िेवल महािगि
ही िहीु, बकुलि दटयि-2, दटयि-3 औि

दटयि-4 शहि भी दिवेश वृदुुि िे पुुमुख िेुदुु बि
िहे हुै। पुुाइसवाटिहाउसिूपसुष (पीडबुलुयूसी) िी
ताजा दिपोटुष िे अिुसाि िेश मेु शुरु होिे वाले 40
िीसिी से अदधि िए दससुटमैदटि इनुवेसुटमेुट
पुलाि (एसआईपी) छोटे शहिोु से आ िहे हुै।
मादसि एसआईपी दिवेश 3 अिब डॉलि ति
पहुंच चुिा है, जो भाितीय शेयि बाजाि िो कुसरि
औि िीघुषिादलि पूंजी उपलबुध ििा िहा है।
भाितीय दिवेश बाजाि मेु छोटे शहिोु िी भूदमिा
लगाताि मजबूत होती जा िही है। दिपोटुष मुे िहा
गया है दि भाितीय बाजािोु िो खुििा दिवेशिोु
औि हाई िेटवरुष इंदडदवजुअल (एचएिआई)
िोिोु वगुुोु िी बढुती भागीिािी िा लाभ दमलेगा।
भाित मेु वतुषमाि मेु हि महीिे ििीब 3 अिब
डॉलि िा एसआईपी दिवेश आ िहा है।
पीडबुलुयूसी िे इसे पुुाइस इंसेुदसदटव इकुकवटी फुलो
बताया है, कुयोुदि बाजाि मेु उताि-चढुाव िे
बावजूि दिवेशि दियदमत दिवेश जािी िखे हुए
हैु। इससे शेयि बाजाि िो कुसरि औि
िीघुषिादलि पूंजी दमल िही है। दवशेषजुुोु िा

माििा है दि घिेलू दिवेशिोु िी बढुती ताित
भाितीय बाजाि िो वैदुुशि अदिदुुितताओु से
बचािे मुे भी मिि िि िही है। िेश मेु दडदजटल
िुुांदत िे दिवेश िे तिीिे िो पूिी तिह बिल दिया
है। पहले जहां दिवेश िी सुदवधा मुखुय रुप से बडुे
शहिोु ति सीदमत री, वहीु अब मोबाइल ऐप,
ऑिलाइि टुुेदडंग पुलेटिॉमुष औि दडदजटल
िेवाईसी जैसी सुदवधाओु िे छोटे शहिोु िे लोगोु
िो भी बाजाि से जोडु दिया है। यही वजह है दि
अब दिवेश िा िया िेुदुु छोटे शहि औि िसुबे
बिते जा िहे हुै।

क्या कहता है अनुमान
दिपोटुष िे अिुसाि अगले 10 वषुुोु मुे भाित मेु 1.5
दुुटदलयि डॉलि से अदधि िी संपदुुत एि पीढुी
से िूसिी पीढुी िो हसुुांतदित होगी। इस वेलुर
टुुांसिि िा बडुा दहसुसा दवतुुीय उतुपािोु,
मुयूचुअल िंड, शेयि बाजाि औि वेलुर
मैिेजमेुट सेवाओु िी ओि जा सिता है।
पीडबुलुयूसी िा अिुमाि है दि वषुष 2030 ति
भाित मेु एचएिआई आबािी एदशया-पुुशांत कुुेतुु
मेु सबसे तेज गदत से बढुेगी।  दवशेषजुुोु िा
माििा है दि यह संपदुुत हसुुांतिण भाितीय
दवतुुीय कुुेतुु िे दलए एि बडुा अवसि सादबत
होगा। िई पीढुी पािंपदिि दिवेश साधिोु िी
तुलिा मेु शेयि बाजाि, मुयूचुअल िंड औि
अनुय आधुदिि दवतुुीय उतुपािोु मुे अदधि रुदच

दिखा
िही है। इससे दिवेश उदुुोग िो िई गदत दमलिे
िी संभाविा है। भाित िी दडदजटल
अरुषवुयवसुरा िो भी दिपोटुष मुे दिवेश वृदुुि िा
पुुमुख आधाि बताया गया है। दडदजटल भुगताि,
ऑिलाइि टुुेदडंग पुलेटिॉमुष, मोबाइल-िसुटुष
दिवेशि वगुष औि एआई आधादित दवतुुीय
सेवाओु िे दिवेश िो आसाि औि सुलभ बिाया
है। यही िािण है दि छोटे शहिोु से दिवेशिोु
िी संखुया तेजी से बढु िही है।

बरपोट्न की प््मुख िाते्
8 40% से अदधि िए एसआईपी दटयि-2, 3

औि 4 शहिोु से।
8 हि महीिे ििीब 3 अिब डॉलि िा

एसआईपी दिवेश।
8 अगले 10 वषुुोु मुे 1.5 दुुटदलयि डॉलि िी

पीढुीगत संपदुुत हसुुांतिण िी संभाविा।
8 2030 ति भाित मेु हाई िेटवरुष इंदडदवजुअल

आबािी एदशया-पुुशांत कुुेतुु मुे सबसे तेज गदत
से बढुिे िा अिुमाि।

8 भाित वैदुुशि दिवेशिोु औि भाितीय पूंजी िे
दलए िोतििा दिवेश गदलयािा बि िहा है।

छोटे शहरो् से क्यो् िढ् रहा बनवेश
8 इंटििेट औि सुमाटुषिोि िी पहुंच मेु तेजी
8 दडदजटल भुगताि पुुणाली िा दवसुुाि
8 मुयूचुअल िंड िंपदियोु िी बढुती पहुंच
8 युवाओु मुे दिवेश िे पुुदत जागरुिता
8 दवतुुीय दशकुुा औि दिवेश अदभयािोु िा असि
8 दडदजटल इंफुुासुटुुकुचि बिा ताित

क्या कहती है बरपोट्न
दिपोटुष िे अिुसाि भाित िा मजबूत दडदजटल
इंफुुासुटुुकुचि, बडुी एआई इंजीदियदिंग पुुदतभा,
मोबाइल-िसुटुष दिवेशि वगुष औि िवाचाि
आधादित दवतुुीय पुुणाली उसे एदशया-पुुशांत कुुेतुु िे
अनुय िेशोु से आगे खडुा ििती है। िेश मेु मौजूि
दवशाल दडदजटल िेटविुक दिवेशिोु िो िम लागत
औि िम समय मेु दवतुुीय सेवाएं उपलबुध ििा
िहा है। जीआईएिटी दसटी िे माधुयम से
अंतििाषुुुुीय दिवेश अवसिोु िो भी महतुवपूणुष
बताया गया है। दिपोटुष िे अिुसाि यह भाित िे
दलए एि समयबिुु अवसि है, जो िेश िो
वैदुुशि दवतुुीय सेवाओु िे िुेदुु िे रुप मेु सुरादपत
िििे मुे मिि िि सिता है। 

एबशया-प््शांत मे् भारत की िढ्त
पीडबुलुयूसी िा अिुमाि है दि 2026 से 2030 िे
बीच एदशया-पुुशांत कुुेतुु िा एसेट औि वेलुर
मैिेजमेुट बाजाि 6.8 िीसिी िी वादुषषि िि से
बढुेगा। यह उतुुि अमेदििा िे 6.2 िीसिी औि
यूिोप िे 5.6 िीसिी िी तुलिा मेु अदधि है। भाित
इस वृदुुि िा पुुमुख लाभारुुी बि सिता है। दिपोटुष
मेु िहा गया है दि मजबूत आदुरषि दविास, युवा
आबािी औि बढुती आय भाित िो दिवेश िे दलए
सबसे आिषुषि बाजािोु मुे शादमल िि िही है। 

बनवेश के उभरते अवसर
मुयूचुअल िंड, पैदसव िंड, शेयि बाजाि,
वैिकुलपि दिवेश, पुुाइवेट िेुुदडट, वेलुर मैिेजमेुट
सेवाएं, वैिकुलपि दिवेश मेु बडुा अवसि

बनवेशको् के बलए संकेत
दवशेषजुुोु िा माििा है दि छोटे शहिोु से बढुती
दिवेश भागीिािी बाजािोु िो अदधि गहिाई औि
कुसरिता पुुिाि ििेगी। बढुती दवतुुीय जागरुिता,
दडदजटल पहुंच औि लंबी अवदध िी दिवेश संसुिृदत
आिे वाले वषुुोु मुे भाितीय पूंजी बाजािोु िी सबसे
बडुी ताित बि सिती है। यदि मौजूिा रुझाि जािी
िहता है तो भाित वैदुुशि दिवेश मािदचतुु पि औि
अदधि मजबूत कुसरदत मेु दिखाई िेगा औि घिेलू
दिवेशि इसिी सबसे बडुी शकुकत बििि उभिेुगे।

मुंिई-बदल्ली नही्, िल्लक छोटे शहर भी िन रहे ह्ै बनवेश के हि
40% से अनिक िए एसआईपी नटयर-2, 3 और 4 शहरो़ से, पीडब़ल़यूसी की नरपोट़ट मे़ िावा : हर महीिे 3 अरब डॉलर का निवेश
अगले िशक मे़ 1.5 ऩ़िनलयि डॉलर की संपऩ़ि का हस़़ांतरण, भारतीय बाजारो़ को नमलेगा बड़ा फायिा, निवेशक भी हो़गे मालामाल

बनवेश मंत््ा
बिजनेस डेस्क

मुयूचुअल िंड मेु दिवेश िा सबसे लोिदुुपय औि
आसाि तिीिा दससुटमैदटि इनुवेसुटमेुट पुलाि
(एसआईपी) मािा जाता है। छोटी-छोटी ििम िो
दियदमत रुप से दिवेश िि लंबे समय मेु बडुा िंड
तैयाि दिया जा सिता है। यही िािण है दि बीते
िुछ वषुुोु मुे एसआईपीदि वेशिोु िी संखुया तेजी से
बढुी है। हालांदि दवतुुीय दवशेषजुुोु िा माििा है दि
िेवल एसआईपी शुरु िििा ही पयुाषपुत िहीु है,
बकुलि समय िे सार दिवेश िादश िो बढुािा भी उतिा
ही महतुवपूणुष है। बढुती आय िे सार यदि एसआईपी
िादश भी बढुाई जाए तो लंबी अवदध मेु दिटिुष िई गुिा
बढु सिता है। दिवेशिोु िे दलए सामानुय तौि पि
तीि पुुिाि िी एसआईपी िणिीदतयां उपलबुध हैु।
इिमेु िॉमुषल एसआईपी , दिकुसुड टॉप-अप
एसआईपी औि वैदिएबल टॉप-अप एसआईपी
शादमल हैु। तीिोु िा उदुुेशुय दियदमत दिवेश िििा है,
लेदिि दिवेश िादश बढुािे िे तिीिे औि अंदतम िंड
मेु िािी अंति िेखिे िो दमलता है।

क्या है नॉम्नल एसआईपी
िॉमुषल एसआईपी सबसे सामानुय औि पािंपदिि दिवेश
दविलुप है। इसमेु दिवेशि हि महीिे एि तय िादश
मुयूचुअल िंड मेु दिवेश ििता है औि पूिी अवदध िे
िौिाि यह िादश समाि िहती है। उिाहिण िे तौि पि
यदि दिसी वुयकुकत िे 10,000 रुपये मादसि एसआईपी
शुरु िी है तो अगले वषुष औि उसिे बाि भी वह हि
महीिे 10,000 रुपये ही दिवेश ििेगा। िॉमुषल
एसआईपी उि लोगोु िे दलए उपयुकुत मािी जाती है जो
दिवेश मेु सिलता चाहते हैु औि अपिी मादसि बचत िो
एि दिदुुित सीमा मेु िखिा पसंि ििते हैु। हालांदि
इसमेु एि िमी यह है दि आय बढुिे िे बावजूि
दिवेश िादश िहीु बढुती, दजससे लंबी अवदध मेु संभादवत
िंड िा आिाि सीदमत िह सिता है।

नॉम्नल एसआईपी की बवशेषताएं
n हि महीिे एि दिदुुित िादश िा दिवेश n

दिवेश पुुदुुिया सिल औि आसाि n बजट पुुबंधि
मेु सुदवधा n िए दिवेशिोु िे दलए बेहति दविलुप
n आय बढुिे िा पूिा लाभ दिवेश मेु िहीु जुडुता

क्या है बफक्स्ड टॉप-अप एसआईपी
दिकुसुड टॉप-अप एसआईपी उि दिवेशिोु िे दलए
बिाई गई है जो अपिी एसआईपी िादश िो समय-
समय पि बढुािा चाहते हैु। इसमेु दिवेशि हि वषुष
अपिी मादसि एसआईपी मेु एि दिदुुित ििम
जोडुता है। यह बढुोतिी पहले से तय होती है औि हि
साल समाि िहती है। उिाहिण िे तौि पि यदि िोई
दिवेशि 10,000 रुपये िी एसआईपी शुरु ििता है
औि हि साल 1,000 रुपये िा टॉप-अप चुिता है, तो
अगले साल उसिी एसआईपी 11,000 रुपये, दिि
12,000 रुपये औि उसिे बाि 13,000 रुपये हो
जाएगी। दवशेषजुुोु िे अिुसाि यह दविलुप उि
वेतिभोगी लोगोु िे दलए अचुछा है दजनुहेु हि साल
दियदमत वेति वृदुुि दमलती है। इससे आय बढुिे िे
सार दिवेश भी बढुता िहता है औि लंबी अवदध मेु
बडुा िंड तैयाि िििे मुे मिि दमलती है।

बफक्स्ड टॉप-अप एसआईपी के फायदे
n हि साल दिवेश िादश मेु बढुोतिी n वेति वृदुुि
िा लाभ दिवेश मेु शादमल n लंबी अवदध मेु अदधि
संपदुुत दिमुाषण n दिवेश योजिा पहले से तय िहती
है n दवतुुीय लकुुुयोु िो तेजी से हादसल िििे मुे मिि

क्या है वैबरएिल टॉप-अप एसआईपी
वैदिएबल टॉप-अप एसआईपी सबसे उनुित औि
आिुुामि एसआईपी िणिीदत मािी जाती है। इसमेु
दिवेशि हि साल अपिी एसआईपी िादश िो एि
दिदुुित पुुदतशत िे आधाि पि बढुाता है। यह पुुदतशत
5, 10 या 15 िीसिी हो सिता है। माि लीदजए दिसी
दिवेशि िे 10,000 रुपये िी मादसि एसआईपी शुरु
िी औि 10 िीसिी वादुषषि टॉप-अप चुिा। ऐसे मेु
अगले साल उसिी एसआईपी 11,000 रुपये होगी।
िूसिे साल यह 12,100 रुपये औि तीसिे साल 13,310
रुपये ति पहुंच जाएगी। यािी हि साल बढुी हुई
िादश पि भी वृदुुि िा लाभ दमलता है। 

वैबरएिल टॉप-अप एसआईपी िेहतर क्यो् 
n पुुदतशत आधादित वृदुुि n बढुी हुई िादश पि भी

िंपाउंदडंग िा लाभ n लंबी अवदध मेु सबसे अदधि
िंड बििे िी संभाविा n बढुती आय वाले युवाओु
िे दलए उपयुकुत n महंगाई िे पुुभाव िो संतुदलत
िििे मुे मिि

25 साल मे् बकतना िन सकता है फंड
यदि िोई दिवेशि 25 वषुुोु ति हि महीिे 10,000
रुपये से दिवेश शुरु ििता है तो तीिोु एसआईपी
दविलुपोु मुे अंदतम िंड िा आिाि िािी अलग हो
सिता है।
एसआईपी  कुल निवेश            
िॉमुषल 30 लाख रु. 2.27 ििोडु रु.
दिकुसुड 66 लाख रु. 3.44 ििोडु रु.
टॉप-अप
वैदिएबल 1.18 ििोडु रु 4.46 ििोडु रु

बनवेशको् के बलए सही बवकल्प क्या 
सही एसआईपी िणिीदत िा चुिाव दिवेशि िी
आय, दवतुुीय लकुुुयोु औि जोदखम लेिे िी कुुमता पि
दिभुषि ििता है। यदि दिसी वुयकुकत िी आय सीदमत
है औि वह दिवेश िो सिल िखिा चाहता है तो
िॉमुषल एसआईपी बेहति दविलुप हो सिती है। वहीु
दजि लोगोु िी आय हि साल बढुती है, उििे दलए
दिकुसुड टॉप-अप एसआईपी अदधि िायिेमंि
सादबत हो सिती है। िूसिी ओि युवा दिवेशि,
पेशेवि औि तेजी से बढुती आय वाले लोग वैदिएबल
टॉप-अप एसआईपी िे जदिए लंबी अवदध मेु बडुा
िोष तैयाि िि सिते हुै।

िॉम्मल, नफक्स्ड टॉप-अप और
वैनरएबल टॉप-अप एसआईपी 

l छोटी बढ़ोतरी से करोड़ो़ का बन सकता है अतततरक़त फंड l 25 साल मे़ तरटऩन का बड़ा अंतर, आय बढ़ने के साथ एसआईपी
बढ़ाना जऱरी l 10 हजार ऱपये की मातसक एसआईपी पर वैतरएबल टॉप-अप से बन सकता है 4.46 करोड़ तक का फंड

सही अिवध का िुनाि बढ्ा सकता है वरटन्ि, सुरव््कत होगा भविष्य, ब्याज दर के साथ वनिेश अिवध और वित््ीय लक्््य भी है् अहमअलर्ट

1, 3 या 5 साल... नकस नफक्स्ड नडपॉनिट मे् नमलेगा ज्यादा मुिाफा?
ब्याि दर, टैक्स और भनवष्य की िर्रतो् को ध्याि मे् रख करे् निवेश

सही एफडी का चुिाव
बढ्ा सकता है आपकी

कमाई और बचत

शेयर बाजार की उठापटक के बीि यवद कोई वनिेश
विकल्प आज भी सबसे भरोसेमंद माना जाता है तो
िह है वफव्थ्ड वडपॉवजट (एफडी)। पूंजी की सुरक््ा
और पहले से तय वरटन्ि के कारण एफडी आज भी
लाखो् वनिेशको् की पहली पसंद बनी हुई है।
खासकर नौकरीपेशा, िवरष्् नागवरक और जोवखम से
बिने िाले वनिेशक एफडी को सुरव््कत वनिेश
मानते है्। हालांवक एफडी मे् वनिेश करते समय
सबसे बड्ा सिाल यह होता है वक 1 साल, 3 साल
या 5 साल मे् से वकस अिवध की एफडी सबसे
अवधक लाभ देगी।

इसका जिाब केिल ब्याज दरो् म्े नही् वछपा है।
सही एफडी का िुनाि आपकी वित््ीय जर्रत,
वनिेश की अिवध, ब्याज दरो् के र्झान और टैव्स
प्लावनंग पर वनभ्िर करता है। ित्िमान मे् विवभन्न
सरकारी, वनजी और थ्मॉल फाइने्स बै्क अलग-
अलग अिवध पर अलग ब्याज दरे् दे रहे है्। ऐसे मे्
वनिेश करने से पहले इनकी तुलना करना जर्री हो
जाता है।

बकसके बलए कौन-सी एफडी?
1 साल की एफडी

nिम अवदध िा दिवेश
nपैसोु िी जलुि जरुित होिे िी

संभाविा
n बुयाज िि बढुिे पि िोबािा दिवेश

िा अवसि
3 साल की एफडी

nबेहति दिटिुष औि संतुदलत अवदध
nमधुयम अवदध िे दवतुुीय लकुुुय
nजोदखम िम, दिटिुष अपेकुुािृत

बेहति
5 साल की एफडी

nलंबी अवदध िा सुिदुुकत दिवेश
nधािा 80सी िे तहत टैकुस बचत
nभदवषुय िे बडुे दवतुुीय लकुुुयोु िे

दलए उपयुकुत
बनवेश बटप्स

n दिवेश िा उदुुेशुय औि अवदध पहले
तय ििेु।

n दवदभनुि बैुिोु िी बुयाज ििोु िी
तुलिा ििेु।

nिेवल अदधि बुयाज िे बजाय बैुि
िी दवशुुसिीयता भी िेखेु।

nटैकुस बचत चादहए तो 5 साल िी
टैकुस-सेवि एिडी चुिेु।

nवदिषुु िागदिि अदतदिकुत बुयाज
िि िा लाभ अवशुय लेु।

nमैचुयोदिटी िे बाि िादश िा
पुिदुिषवेश िििे िी योजिा पहले
से बिाएं।

सीबनयर बसटीजन को
अबतबरक्त फायदा

लगभग सभी बैुि वदिषुु िागदििोु िो
सामानुय गुुाहिोु िी तुलिा मेु 0.25 से
0.75 पुुदतशत ति अदतदिकुत बुयाज िेते
हैु। िई बैुि सुपि सीदियि दसटीजि िे
दलए भी दवशेष बुयाज ििेु लागू ििते हुै।
इसदलए वदिषुु िागदििोु िो दिवेश से
पहले बुैि िी दवशेष एिडी योजिाओु
िी जाििािी अवशुय लेिी चादहए।

बसफ्फ ब्याज दर देखकर
फैसला न करे्

दिवेश दवशेषजुुोु िा माििा है दि एिडी
चुिते समय िेवल सबसे अदधि बुयाज
िि पि धुयाि िेिा सही िणिीदत िहीु है।
बैुि िी दवशुुसिीयता, जमा िादश िी
सुिकुुा, समय से पहले दििासी िे दियम,
बुयाज भुगताि िा दविलुप औि आपिी
दवतुुीय जरुित भी उतिी ही महतुवपूणुष
हैु। यदि दिवेश िी अवदध िम है तो 1
साल िी एिडी बेहति हो सिती है,
जबदि मधुयम अवदध िे लकुुुय िे दलए 3
साल औि टैकुस बचत व लंबी अवदध िे
दलए 5 साल िी एिडी अदधि उपयोगी
सादबत हो सिती है।

समझदारी
बिजनेस डेस्क

जानकारी 
बिजनेस डेस्क

1 साल की एफडी : कम समय
के बलए िेहतर बवकल्प

अगि आप अपिा पैसा लंबे समय ति लॉि
िहीु िििा चाहते या दििट भदवषुय मेु पैसोु
िी जरुित पडु सिती है, तो 1 साल िी
एिडी आपिे दलए बेहति दविलुप हो सिती
है। इस अवदध िी एिडी मेु दिवेशि िो यह
सुदवधा दमलती है दि मैचुयोदिटी िे बाि वह
उस समय िी िई बुयाज ििोु िे अिुसाि
िोबािा दिवेश िि सिता है। यदि भदवषुय मेु
बुयाज ििेु बढुती हैु तो इसिा िायिा भी
आसािी से उठाया जा सिता है। वतुषमाि मेु
सुमॉल िाइिेुस बैुि इस अवदध मेु सबसे
अदधि बुयाज िे िहे हुै। सूयुुोिय सुमॉल
िाइिेुस बैुि औि उजुुीवि सुमॉल िाइिेुस
बैुि 1 साल िी एिडी पि 7.25 पुुदतशत ति
बुयाज िे िहे हुै, जबदि इकुकवटास सुमॉल
िाइिेुस बैुि 7.10 पुुदतशत िी िि ऑिि
िि िहा है। दिजी बैुिोु मुे यस बैुि 6.65
पुुदतशत, जबदि आईसीआईसीआई बैुि औि
एचडीएिसी बैुि 6.25 पुुदतशत बुयाज िे िहे
हैु। सििािी बैुिोु मुे एसबीआई 6.25 पुुदतशत
औि बैुि ऑि इंदडया 6.50 पुुदतशत ति
बुयाज िे िहा है।

5 साल की एफडी :
टैक्स िचत 

यदि आपिा उदुुेशुय लंबी अवदध
िा दिवेश िििा है औि सार ही
आयिि मेु बचत भी िििी है तो 5
साल िी टैकुस-सेवि एिडी सबसे
उपयुकुत दविलुप हो सिती है।
आयिि अदधदियम िी धािा 80सी
िे तहत इस एिडी मेु दिवेश
िििे पि सालािा 1.5 लाख रुपये
ति िी टैकुस िटौती िा लाभ
दलया जा सिता है। 5 साल िी
अवदध मेु भी सुमॉल िाइिेुस बैुि
सबसे अदधि बुयाज िे िहे हुै।
सूयुुोिय सुमॉल िाइिेुस बैुि 7.90
पुुदतशत, जि सुमॉल िाइिेुस बैुि
7.77 पुुदतशत औि डीसीबी बैुि
7.50 पुुदतशत ति बुयाज िे िहे हुै।
बडुे दिजी बैुिोु मुे
आईसीआईसीआई बैुि 6.50%
औि एचडीएिसी बैुि 6.40% 
बुयाज िी पेशिश िि िहे हुै।
वहीु सििािी बैुिोु मुे एसबीआई
6.05 पुुदतशत, बैुि ऑि इंदडया 6
पुुदतशत औि पंजाब िेशिल बैुि
5.95 पुुदतशत बुयाज िे िहा है।

3 साल की एफडी : बरटन्न व अवबि का िेहतरीन संतुलन
जो दिवेशि मधुयम अवदध िे दलए दिवेश िििा चाहते हैु औि दबिा बहुत लंबा इंतजाि दिए
अचुछा दिटिुष पािा चाहते हुै, उििे दलए 3 साल िी एिडी आिषुषि दविलुप मािी जाती है। इस
अवदध मेु िई बैुि 1 साल िी तुलिा मेु अदधि बुयाज िे िहे हुै। जि सुमॉल िाइिेुस बैुि, उतुिषुष
सुमॉल िाइिेुस बैुि औि दशवादलि सुमॉल िाइिेुस बैुि 3 साल िी एिडी पि 7.50 पुुदतशत
ति बुयाज िी पेशिश िि िहे हैु। वहीु आईडीएिसी िसुटुष बैुि 7.35 पुुदतशत बुयाज िे िहा
है। अगि सििािी योजिाओु िी बात ििेु तो पोसुट ऑदिस िी 3 वषुुीय टाइम दडपॉदजट
योजिा पि 7.10 पुुदतशत बुयाज दमल िहा है। दिजी कुुेतुु िे एचडीएिसी बुैि औि
आईसीआईसीआई बैुि 6.45 पुुदतशत, जबदि एसबीआई 6.30 पुुदतशत बुयाज िि िी पेशिश
िि िहा है।

पि छले कछु िष््ो ्मे ्सोने
ने वनिेशको् को
शानदार वरटन्ि वदया ह।ै

िवै््िक आव्थिक अवनव््ितता, क्ेद््ीय
बैक्ो ् की खरीदारी और डॉलर पर
घटते भरोस ेजसै ेकारणो ्स ेसोन ेकी
कीमतो् म्े जबरदस्् तजेी दखेने को
वमली। लवेकन अब एक ऐसे वनिशे
विशेषज््, वजनकी वपछली कई
भविष्यिावणयां सही सावबत हुई ह्ै,
वनिशेको् को सोन ेस ेदरूी बनान ेकी
सलाह दे रहे है।् मौजदूा स्र् पर सोना
आकष्िक वनिशे नही ् रह गया ह।ै
उनके अनुसार इस्विटी और डेट
माक््टे वफलहाल वनिेशको् क े वलए
बहेतर अिसर प्द्ान कर रह ेहै।् निबंर
2023 म्े जब वनिेशको् का भरोसा
सोन े पर कमजोर था और बाजार म्े
नकारात्मक माहौल था, तब बुवलयन
मे ् वनिशे की जोरदार पैरिी की थी।
बाद मे ्िादंी की कीमतो ्को लकेर भी
उनकी िेतािनी काफी हद तक सही
सावबत हईु। अब उनका कहना ह ैवक
जो पवरस्थथवतया ंपहले सोन ेके पक्् म्े
थी,् िे काफी हद तक बदल िुकी है।्
इसवलए नए वनिेश के वलए सोना
उनकी प््ाथवमकता नही् है।

क्यो् बदल गया सोने का ननवेश समीकरण?
पहले वैल्यूएशन आकर्षक था : विशेषज््ो् के अनुसार कुछ साल पहले सोना अपेक््ाकृत कम कीमतो् पर
उपलब्ध था। उस समय डी-डॉलराइजेशन, के्द््ीय बै्को् की खरीदारी और िैव््िक आव्थिक विंताओ् जैसे कारक
सोने के वलए मजबूत आधार तैयार कर रहे थे। हालांवक आज स्थथवत अलग है। वपछले िष््ो् की तेज बढ्त के बाद
सोने की कीमतो् मे् काफी िृव््ि हो िुकी है और वनिेशको् का उत्साह भी िरम पर पहुंि गया है। ऐसे माहौल मे्
आगे की तेजी की संभािना सीवमत हो सकती है।

निवेश नवशेषज्् अब दे रहे
सोिे से दूर रहिे की सलाह

इक़ववटी मे़ निख रहा बेहतर मूल़यांकि
भाितीय शेयि बाजाि मेु 2024 िे िौिाि वैलुयूएशि िािी महंगे हो
गए रे। लेदिि बाि िी दगिावट औि ििेकुशि िे बाि अब िई
सेकुटि औि िंपदियां अदधि उदचत मूलुय पि उपलबुध हैु। उििे
अिुसाि अगले 3 से 5 वषुुोु मुे इकुकवटी बाजाि सोिे िी तुलिा मेु
बेहति दिटिुष िेिे िी कुुमता िखता है। खासिि लंबी अवदध िे
दिवेशिोु िे दलए यह अवसि महतुवपूणुष हो सिता है। भाितीय
अरुषवुयवसुरा िी मजबूत दविास िि, बढुता घिेलू दिवेश औि
िॉिपोिेट आय मेु सुधाि िी संभाविाएं इकुकवटी बाजाि िे पकुु मुे
िजि आती हैु। यही वजह है दि िई िंड मैिेजि अब सोिे िी
बजाय शेयि बाजाि िो पुुारदमिता िे िहे हुै।

ईटीएफ निवेश िे
बढ़ाई कीमते़

हाल िी तेजी मेु िेवल िेुदुुीय बैुिोु
िी खिीिािी ही िहीु, बकुलि गोलुड
औि दसलुवि ईटीएि मेु आए बडुे
दिवेश िा भी योगिाि िहा है।
दवशेषजुुोु िा माििा है दि जब दिसी
एसेट मेु अतुयदधि उतुसाह पैिा हो
जाता है, तो उसिे दिटिुष िी संभाविाएं
धीिे-धीिे िम होिे लगती हैु।

िेहतर यील्ड का फायदा
दवशेषजुुोु िा माििा है दि वतुषमाि समय मेु डेट मािुुेट भी दिवेशिोु िो
आिषुषि अवसि पुुिाि िि िहा है। बुयाज ििोु औि बॉनुड यीलुड िे
मौजूिा सुुि िई दिवेशिोु िे दलए अचुछा जोदखम-दिटिुष संतुलि पेश िि
िहे हुै।  डेट दिवेश उि लोगोु िे दलए उपयोगी हो सिता है जो दियदमत
आय, अपेकुुािृत िम जोदखम औि पोटुषिोदलयो मेु कुसरिता चाहते हुै।

10 लाख हो् तो क्या करे्?
यदि दिसी दिवेशि िे पास 10

लाख रुपये दिवेश िे दलए
उपलबुध हैु, तो दिलहाल सोिे मुे
अदतदिकुत दिवेश से बचिा बेहति
हो सिता है। इसिे बजाय िादश
िो इकुकवटी औि डेट दिवेश िे
बीच संतुदलत रुप से बांटिा
अदधि उपयुकुत िणिीदत हो
सिती है। हालांदि दिवेश िा
अिुपात पुुतुयेि वुयकुकत िी उमुु,
जोदखम कुुमता, दवतुुीय लकुुुय औि
दिवेश अवदध िे अिुसाि अलग-
अलग हो सिता है।

क्या सोने को पूरी तरह
छोड् देना चाबहए?

यह समझिा जरुिी है दि दिसी
दवशेषजुु दुुािा सोिे िो िम
आिषुषि बतािे िा अरुष यह िहीु
है दि दिवेशि अपिे
पोटुषिोदलयो से सोिा पूिी तिह
हटा िेु। दवतुुीय योजिािाि
आमतौि पि िुल पोटुषिोदलयो
िा 5% से 10% दहसुसा सोिे मुे
िखिे िी सलाह िेते हुै तादि
दवदवधीििण बिा िहे। सोिा अब
भी भू-िाजिीदति संिट,
मुदुुासुिीदत औि बाजाि िी
अदिदुुितता िे समय सुिकुुा
िवच िा िाम िि सिता है।
लेदिि वतुषमाि मूलुय सुुिोु पि
असाधािण दिटिुष िी उमुमीि
िििा चुिौतीपूणुष हो सिता है।

सुझाव 
बिजनेस डेस्क



खबर संक््ेप

महर्षज दुव्ाजसा तीर्ज स्रल
पर हवन एवं िंडारा कल
झज््र। क््ेत्् के गांव दूबलधन
स्सथत महर्षज दुव्ाजसा तीथ्ज स्थल
सोमवार को हवन व रवशाल िंडारे
का आयोजन रकया जाएगा। महर्षज
दुव्ाजसा रवकास सेवा सरमरत व ग््ाम
पंचायत  ि््ारा दूबलधन ि््ारा
रनध्ाजररत काय्जक््म के अनुसार
आयोजन की शुिारंि प््ातः सवा
चार बजे परवत्् तीथ्ज स्नान से होगा।
इसके बाद सुबह सवा आठ बजे
यज्् तथा सवा दस बजे रवशाल
िंडारे का का आयोजन रकया
जाएगा। रजसमे् स्ैकड्ो् श््द््ालु
रशरकत करे्गे।

साइबर ठगी के दो
आरोपी रगरफ्तार
रोहतक। साइबर क््ाइम थाना
पुरलस ने ब्ैक कम््ी बनकर 2.29
लाख से अरधक की साइबर ठगी
करने वाले रगरोह के दो आरोरपयो्
को रगरट्तार रकया है। दोनो् को
कोट्ज म्े पेश रकया। कलानौर
रनवासी जगपाल ने रशकायत मे्
बताया रक 8 जनवरी को मोबाइल
पर एक व्यस्कत का फोन आया,
रजसने खुद को योनो बै्क का
मैनेजर बताया। आरोपी ने योनो ऐप
मे् समस्या की बात कहकर
व्हाट्सएप पर फॉम्ज िेजा।  खाते
की जानकारी हारसल कर अलग-
अलग ट््ांजैक्शन से खाते से कुल
2,29,660 रनकाल रलए। जांच
पीएसआई अरनल ने की। जांच के
दौरान 23 जून को रबहार रनवासी
अमरनाथ और बंगाल रनवासी
सुिेन्दु को रगरट्तार रकया गया। 

17 लाख की ठगी के पांच
आरोपी रगरफ्तार
रोहतक। साइबर थाना पुरलस ने
कंपनी मारलक की फज््ी व्हाट्सएप
प््ोफाइल बनाकर 17 लाख र्पये
की ठगी करने वाले रगरोह के पांच
आरोरपयो् को रगरट्तार रकया है।
सिी आरोरपयो् को अदालत मे् पेश
रकया गया है। बसंत रवहार रनवासी
रदनेश की रशकायत पर साइबर
थाने म्े मामला दज्ज रकया गया था।
जांच मे् सामने आया रक 8 जनवरी
को आरोरपयो् ने कंपनी के मारलक
की फज््ी व्हाट्सएप प््ोफाइल
बनाकर कंपनी के मैनेजर को संदेश
िेजा। संदेश मे् खुद को मीरटंग मे्
व्यि्् बताते हुए तत्काल 17 लाख
र्पये एक बै्क खाते म्े ट््ांसफर
करने के रनद््ेश रदए गए। मैनेजर ने
इसे कंपनी मारलक का आदेश
समझकर बताए गए खाते म्े 17
लाख र्पये िेज रदए। मामले की
जांच सहायक उपरनरीक््क अजय
ने की। जांच के दौरान 16 जून को
महाराष्््् रनवासी राहुल और राजहंस
को रगरट्तार रकया गया। इसके बाद
21 जून को पर््िम बंगाल के सुिेन्दु
तथा कोलकाता रनवासी राहुल,
आरदत्य और सुरमत को िी
रगरट्तार कर रलया गया।

रोहतक, ररववार 28 रून 2026
11झज््र-िूिमharibhoomi.com

सरकारी फडं ही नही,ं अपनी जबे स ेविकास कारंय करान ेसे भी पीछे नही ंहटत ेविधारक

जनसेवा वही जो चुनाव तक नही्
जनता के हर दुख-दद्य तक पहुंचे

हतरभूतम ऩिूज:बहादुरगढ़

रवधायक राजेश जून एक तरफ
जहां सरकारी योजनाओ् और
अनुदान के माध्यम से रवधानसिा
क््ेत्् मे् सड्क, पेयजल, सीवरेज,
रशक् ्ा और अन्य आधारिूत
सुरवधाओ् के रवकास काय््ो् को
गरत दे रहे है्, वही् दूसरी तरफ वे
अपने रनजी कोष से िी लगातार
सामारजक, धार्मजक और जनरहत
के काय््ो् मे् सहयोग कर रहे है्।
उनका कहना है एक जनप््रतरनरध
का दारयत्व है ि क वह जनता की
सेवा करे। उनकी सुरवधाओ् का

ख्याल रखे, लेरकन यह सब कुछ
रसफ्फ चुनाव तक सीरमत नही् होना
चारह। जनप््रतरनरध का दारयत्व
अपने क््ेत्् के लोगो् के हर छोटे-
बड्े काम मे् सहयोग करना होता
है। उनके दुख-दद्ज म्े उनका साथ

देना िी उसका दारयत्व है। 
रवधायक राजेश जून अपने

इस कथन को रचरताथ्ज िी करते
है्। आए रदन वह अपनी जेब से
लोगो् की सुरवधाओ् के रलए धन
मुहैया कराते है्। इस बार उन्हो्ने

अपनी कमाई से बहादुरगि् की
संत कबीर चौपाल के रलए एक
लाख र्पए, गांव कानो्दा स्सथत
पीर बाबा स्थल के रलए एक
लाख, नया गांव सैरनयान मे् पाइप
दबाने के रलए एक लाख तथा नया
गांव जाटयान मे् लाइट्े लगवाने के
रलए 50 हजार र्पए की आर्थजक
सहायता प््दान की। 

इसके अलावा रनजी कोष से
ही आसौदा सात माता मंरदर म्े 60
हजार का वाटर कूलर तथा ग््ीन
बैल अरियान के तहत 75 हजार
र्पए के जूट बैग रदए। गांव लोवा
माजरा मे् प््जापत समाज के गरीब
पररवारो् को सहयोग स्वर्प 1

लाख 2 हजार र्पए की रारश िे्ट
की। राजेश जून ने कहा रक समाज
के प््त्येक वग्ज के सुख-दुख मे्
सहिागी होना उनका दारयत्व है।
उनका प््यास रहता है रक सरकारी
रवकास काय् ्ो् के साथ-साथ
सामारजक और धार्मजक
गरतरवरधयो् को िी सहयोग
रमलता रहे, तारक समाज का
समग्् रवकास सुरनर््ित हो सके।
उन्हो्ने कहा रक जनसेवा केवल
चुनाव तक सीरमत नही् होती,
बस्लक लोगो् के जीवन से जुड्े हर
छोटे-बड्े काय्ज मे् सहयोग करना
ही जनप््रतरनरध का वाि््रवक
दारयत्व है। 

राव नरबीर से रमले रसबीर
बहादुरगढ़। पूि्ा पार्ाद जसबीर सैनी ने शवनिार को
केवबनेट मंत््ी राि नरबीर से मुलाकात की और
समस्याओ् से उन्हंे अिगत कराया।  उन्हो्ने कहा
वक िन विभाग तथा वबजली विभाग म्े आपसी
तालमेल कमी के कारण जनता को परेशानी हो रही
है। उन्हो्ने बताया वक वबजली वनगम सुचार् विद््ुत
आपूव्ता सुवनव् ्ित करने के वलए समय -समय पर
पेड्ो् की झंगाई करता है। इन दोनो् विभागो् का
आपसी तालमेल होना बहुत जर्री है। जनता की
परेशावनयो् पर मंत््ी ने कहा िक जल्द समाधान वकया
जाएगा। राि नरबीर ने विश््ास वदलाया वक िन
विभाग की तरफ से कोई परेशानी नही् आने दी
जायेगी। इस अिसर पर पीयूर सैनी, पुनीत सैनी,
राजपाल ि नीरज आवद मौजूद रहे।

नबंरदार एसोससएशन न ेसिया डॉ. गपुत्ा िा सव्ागत
बहादुरगढ़। नंबरदार एसोवसएशन हवरयाणा के चेयरमैन सतीश नंबरदार,
गौरि राठी एडिोकेट तथा अटल मंडल वकसान मोच्ाा के अध्यक्् राहुल राठी ने
शवनिार को भाजपा प््देशाध्यक्् डॉ. अच्ाना गुप्ता का स्िागत वकया। इस दौरान
राष््््ीय सवचि ओमप््काश धनखड् और वजलाध्यक्् विकास बाल्मीवक को पगड्ी
बांधकर, शॉल ओढ्ाकर और बुक््ा भे्ट कर सम्मावनत वकया। इस दौरान योगेश
टंडन, अजय विल्लर, सावहल गुप्ता, राकेश चौहान, पंकज, विकास, आकाश,
राहुल सैनी, राजकुमार, संजय सेवतया और सवचन आवद मौजूद रहे। 

हतरभूिम ऩिूज:बहादुरगढ़

शरनवार को रशवा ट््क यूरनयन म्े यातायात
रनयमो् एवं नशामुस्कत रवषय पर एक
जागर्कता सेरमनार का आयोजन रकया
गया। यातायात थाना प् ्बंधक सतीश
कुमार ने ट् ्क चालको्, वाहन मारलको्,
पररचालको् तथा यूरनयन के पदारधकाररयो्
को सड्क सुरक््ा रनयमो् की रवि््ार से
जानकारी दी। उन्हो्ने कहा रक तेज गरत,

लापरवाही, गलत रदशा मे् वाहन चलाना,
ओवरलोरडंग, मोबाइल फोन का प््योग तथा
शराब या अन्य रकसी प््कार के नशे की
हालत मे् वाहन चलाना सड्क दुघ्जटनाओ् के
प् ्मुख कारण ह्ै। उन्हो्ने कहा रक नशा
व्यस्कत, पररवार और समाज तीनो् के रलए
घातक है। उन्हो्ने लोगो् से स्वयं नशे से दूर
रहने तथा अपने आसपास लोगो् को िी नशे
के दुष्प् ्िावो् के प््रत जागर्क करने का
आह््ान रकया।

ट््क चालको् को दी यातायात
रनयमो् के पालन की सीख

हतरभूिम ऩिूज:बहादुरगढ़

गुर् नानक कॉलोनी स्सथत एनआर
रहंदू सीरनयर सेके्डरी स्कूल म्े
शरनवार को रन:शुल्क नेत्् जांच
रशरवर आयोरजत रकया गया।
रशरवर मे् कुल 158 लोगो् ने अपनी
आंखो् की जांच करवाई। रशरवर का
शुिारंि स्कूल संचालक कृष्ण
कुमार तथा पाष्जद रवजे्द्् दलाल ने
संयुक्त र्प से रकया।

नेत्् रवशेषज्् डॉ. मधु ने जांच
के दौरान कई लोगो् की आंखो् मे्
एलज््ी की रशकायत पाई। कुछ

लोगो् म्े दूर दृर््ष एवं रनकट दृर््ष
संबंधी समस्याएं रमली्, जबरक कुछ
बुजुग््ो् मे् सफेद मोरतयारबंद के
लक््ण िी पाए गए। रचरकत्सको् ने
सिी जांच कराने वालो् को आंखो्
की उरचत देखिाल एवं आवश्यक
उपचार संबंधी परामश्ज रदया। इस

अवसर पर जगदीश प््साद, सत्ये्द््
दरहया, रमेश गुप्ता, करण रसंह,
अजय कुमार, नरे्द्् जांगड्ा, संदीप
कुमार, करवता, िावना, सुदेश
कुमारी, ओमरनवास, दीपक रतवारी,
देवेश गुरलया व करवश आरद
उपस्सथत रहे।

रन:शुल्क नेत्् रांच रशरवर म्े 158
लोगो् की आंखो् का हुआ इलार

हतरभूिम ऩिूज:झज़़र

मरहलाओ् की सुरक््ा, सम्मान और
गररमा की रक््ा प््त्येक सरकारी
और गैर सरकारी
संस्थान की सामूरहक
रजम्मेदारी है। डीसी
वष्ाज खांगवाल ने
बताया रक काय्ज स्थल
पर मरहलाओ् की
सुरक््ा और सम्मान को
लेकर सरकार ि् ्ारा
यौन उत्पीड्न
(रोकथाम, प््रतषेध एवं
प््रततोष) अरधरनयम-2013 लागू
रकया गया है, रजसकी सख्ती से
पालना जर्री है। उन्हो्ने बताया
रक पॉश अरधरनयम मरहलाओ् के
अरधकारो् की सुरक््ा के रलए एक
सशक्त कानूनी व्यवस्था है,

रजसका प् ्िावी र् ्कयान्वयन
सुरनर््ित रकया जाना आवश्यक
है। सिी अरधकाररयो् की
रजम्मेदारी है रक वे मरहलाओ् के

सम्मान की रक््ा करे्।
उन्हो्ने कहा रक उक्त
अरधरनयम सिी मरहला
कम् जचाररयो् पर समान
र्प से लागू होता है।
उन्हो्ने सिी रविागो् के
अरधकाररयो् एवं
कम् जचाररयो् से आह्ा्न
रकया रक वे मरहलाओ् के

प् ्रत सम्मानजनक
व्यवहार अपनाएं तथा रकसी िी
प््कार की अनुरचत गरतरवरध के
प् ्रत शून्य सरहष्णुता की नीरत
अपनाते हुए अरधरनयम के
प् ्ावधानो् का पूरी गंिीरता से
पालन कर्े। 

महिलाओं की सुरकंंा को करें
कानून का सखंती से पालन

हतरभूिम नि़जू:बहादरुगढ़

शहर क ेवाड्ज नंबर-1 मे ्बराही रोड पर
सतं रशरोमरण गुर ्ररवदास के नाम से
बन े स्वागत ि््ार का शरनवार को
उदघ्ाटन रकया गया। साथ ही इस
बराही रोड का नामकरण िी संत
रशरोमरण गुर् ररवदास माग्ज कर
रदया गया ह।ै वाड्ज क े बजुगु््ो ् की
मौजदूगी मे ् पाष्जद रजनीश उफ्फ मोनू
तथा चयेरपस्जन सरोज राठी के परत
रमेश राठी ने नाररयल फोड्कर
उदघ्ाटन रकया। 

पाष्जद रजनीश उफ्फ मोन ू ने
बताया रक लोगो ् की करीब 30
वष््ो ्परुानी मांग को परूा करत ेहएु
इस सडक् पर सतं रशरोमरण गरु्
ररवदास क े नाम स े सव्ागत ि््ार
बनाया गया ह ैऔर इस  सडक् का
नाम िी उनक ेनाम पर रकया गया

ह।ै इसस े आन े वाली पीर्ियो ् को
िी सतं रशरोमरण गरु ् ररवदास के
रवचारो् और उनके सामारजक
योगदान की प््ेरणा रमलेगी। 
इस अवसर पर ररवदास प्ध्ान,

नरेद्् ् सहोता, पवू्ज प्ध्ान गय्ासू,
बालरकशन, मुकेश, नरेश,
जयपाल, िान आरद न ेचयेरपस्जन
सरोज राठी का आिार 
वय्कत् रकया।

संत शिरोमशि गुरु रशिदास
सिुागत दुुार का शकया उदुघाटन

हतरभूिम ऩिूज:झज़़र

दी हाइट्स सीरनयर सैके्डरी स्कूल
खुड््न मे् र््ितीय रवश्् युद्् के वीर
शहीद रसपाही जयदयाल पूरनया की
स्मृरत मे् श््द््ांजरल काय्जक््म का
आयोजन रकया गया। 

काय्जक््म की अध्यक््ता शहीद
जयदयाल पूरनया की सुपुत््ी
कलावती पूरनया ने की। उन्हो्ने दीप
प््ज्््वरलत कर काय्जक््म का
शुिारंि करते हुए अपने रपता के
देश और मानवता के प््रत रदए गए
सव््ोच्् बरलदान को याद रकया।
उन्हो्ने बताया रक आरधकाररक
सैन्य प््शर् ्ि पत्् के अनुसार

रसपाही जयदयाल पूरनया िारतीय
सेना की 15 पंजाब रेरजमे्ट मे्
काय्जरत थे। 

उन्होन् ेर््ितीय रवश्् यदु् ्क ेदौरान
बहादुरी स ेलड्त ेहुए 26 जनू 1945
को अपने प््ाणो् की आहरुत दी थी।

शहीद की स्मरृत को जीवतं बनाए
रखने तथा पया्जवरण संरक््ण का
सदंशे देन ेक ेउदे््शय् से सक्लू पररसर
मे ् 21 रवशषे पौध े सलेफ्ी रवद ट््ी
अरियान क े अतंग्जत लगाए गए।
काय्जक्म् के दौरान ससंथ्ान रनदशेक

नवी्द् ् कमुार ने सट्ाफ सदस्यो ् के
साथ शहीद को श््द््ासुमन अर्पजत
रकए। काय्जक््म मे् रवद््ालय के
प््रतिावान रवद््ार्थजयो् को शहीद
जयदयाल पूरनया मडेल तथा प््शर््ि
पत्् दकेर सम्मारनत िी रकया गया।

शहीद की स्मृति मे् तकया पौधरोपण 

हतरभूिम नि़जू:झज़ऱ

क््ते् ् क े गावं पाटौदा मे ् शरनवार को
रकत्दान रशरवर का आयोजन रकया
गया। गांव के पीडब्लय्डूी रसेट् हाऊस मे्
आयोरजत इस रकत्दान रशरवर का
शिुारिं मुखय्ारतरथ क े रप् म्े
पीजीआई रोहतक क ेडायरकेट्र डॉकट्र
सरुशे रसंघल ने रकया। उनह्ोन् ेकहा रक
रकत्दान महादान है। दान रकया गया
रकत् रकसी वय्सक्त की रजदंगी को

बचान ेमे ्काम आता है। यह पुणय् का
काय्ज है। हर व्यसक्त को तीन महीने म्े
एक बार रक्तदान करन ेका प्ण् लनेा
चारहए। काय्जक्म् म्े डॉकट्र पवन
यादव, जगबीर, मोनू, कमल,
रामरनवास चौहान, गोरवदं, प््वीण
कमुार सरहत अन्य िी उपस्सथत रहे। 

रक्तदान करना पुण्य का
काय्य : डॉ. सुरेश ससंघल

बहादुरगढ़। टुुक चालकोु को जागरुक करते एसएचओ सतीश कुमार। फोटो: हकरभूकि

बहादुरगढ़। राव नरबीर को समथुया से अवगत करवाते
जसबीर सैनी। फोटो: हनरभूनम

बहादुरगढ़। नशनवर मेु लोगोु की आंखेु जांचते थुवाथुथुयकमुुी। फोटो: हकरभूकि

वराुा खांगवाल, डीसी

बहादुरगढ़। संत रनवदास थुवागत दुुार का उदुघाटन करते रजनीश मोनू और
रमेश राठी। फोटो: हकरभूकि

झज््र। पौधरोपण के दौरान अपने पनरजनोु के साि उपसुथित कलावती पूननया। फोटो: हकरभूकि

झज््र। अनतनियोु को समुमाननत करते हुए आयोजक। फोटो: हकरभूकि

n कई िरीजो् की आंखो् ि्े कििी
एिज््ी की किकायत

n देि और िानिता के किए िदए
अपने कपता के सि््ोच्् बकिदान
का किािती पूिनया ने ककया याद

एपीसीपीएल मे् बारलका सशक्कतकरण अरियान संपन्न

बेतटिो़ को िसखाए गए आत़मरक़़ा के तौर-तरीके

हतरभूतम ऩिूज : झज़़र

क् ्ेत् ्  के गांव झाड्ली स्सथत
एपीसीपीएल पावर प्लांट के नैगम
सामारजक दारयत्व के अंतग् जत
आयोरजत बारलका सशस्कतकरण
अरियान शरनवार को संपन्न हो
गया। काय्जक््म के समापन पर
एनटीपीसी रलरमटेड के प््चालन
रनदेशक रवी्द् ् कुमार मुख्यारतरथ

तथा संयुक्ता मरहला सरमरत की
वररष् ् सदस्या चंदना कुमार

रवरशष् ्ारतरथ व एपीसीपीएल
आईईएम से सेवारनवृत्् लेस्टटने्ट

जनरल राजीव रसरोही और
समीना रसरोही रवशेष अरतरथ के

र्प मे् उपस्सथत रहे। काय्जक््म मे्
एपीसीपीएल के मुख्य काय्जकारी
अरधकारी रदलीप काइबो ््त्ाज  व
सखी लेडीज क्लब की अध्यक््ता
ममता काइबो््त्ाज ने बताया रक
इस अरियान के अंतग्जत पावर
प्लांट के आसपास के गांवो् की
बारलकाओ् को रशक््ा, कंप्यूटर
रशक््ा, योग, कला एवं रशल्प,
संगीत, आत्मरक््ा, खेलकूद तथा
सव्ाा्गीण रवकास से संबंरधत
गरतरवरधयो् का चार सप्ताह तक
प् ् रशक् ्ण प् ्दान रकया गया,
िजससे रक बेरटयां हर क््ेत् ् म्े
आत्मरनि् जर बन सके् और
सफलता के नए मुकाम हारसल
कर सके्। काय् जक् ्म मे्
उपस्सथत लोगो् ने इस प््यास की
सराहना की। 

झज््र। अनधकानरयोु व अनतनियोु के साि मंच पर उपसुथित पुुनशकुुणािुुी बानलकाएं।  फोटो : हकरभूकि

बातिकाओ़ को
कप़िूटर, िोग, संगीत
तशल़प व खेिकूद का
चार सप़ताह तक िदिा

गिा प़़तशक़़ण

बहादुरगढ़। नया गांव सैननयान के सरपंच को एक लाख रुपए देते नवधायक राजेश
जून। फोटो: हकरभूकि

जनता के हर छोटे-बड़े
काम मे़ मदद करना

जनप़़तततनति का
दातित़व : राजेश जून

क््ेत्् के लोग करते ह्ै रवधायक की सराहना
क््ेत्् के लोगो् ने भी विधायक राजेश जून के इस सहयोग की
सराहना करते हुए कहा वक िे लंबे समय से वबना वकसी भेदभाि
के सामावजक सरोकार वनभाते आ रहे ह्ै और जर्रत पड्ने पर
वनजी स््र पर भी लोगो् की मदद के वलए हमेशा आगे रहते ह्ै।

n पीजीआई रोहतक के
डायरेक्टर ने ककया रक्तदान
किकिर का िुभारंभ

तीन ट््ैक्टरो् की बैटररयां
चोरी, अज््ात पर केस दर्ज
रोहतक। लाखन माजरा थाना क््ेत््
मे् अज््ात चोरो् ने तीन ट््ैक्टरो् की
बैटररयां चोरी कर ली्। इस संबंध मे्
पुरलस ने अज््ात आरोरपयो् के
रखलाफ मामला दज्ज कर जांच
शुर् कर दी है। पुरलस के अनुसार,
खरक जाटान रनवासी नरे्द्् पुत््
बलजीत ने रशकायत दी रक उसके
तीनो् टै््क्टर घर के बाहर गली मे्
खड्े थे। रात के दौरान अज््ात चोर
तीनो् टै््क्टरो् की बैटररयां चोरी कर
फरार हो गए। सुबह घटना का पता
चलने पर उसने पुरलस को सूचना
दी। लाखन माजरा थाना पुरलस ने
रशकायत के आधार पर अज््ात
चोरो् के रखलाफ चोरी का मामला
दज्ज कर रलया है।
ई-ररक्शा मे् रा रही
युवती से बैग झपटा
रोहतक। कन्हेली पुल के समीप ई-
ररक्शा मे् घर लौट रही एक युवती
से बाइक सवार दो नकाबपोश
युवको् ने बैग झपट रलया। घटना
के बाद आरोपी मौके से फरार हो
गए। पुरलस ने मामला दज्ज कर
जांच शुर् कर दी है। पुरलस के
अनुसार, शीतल नगर रनवासी
मुस्कान ने रशकायत मे् बताया रक
वह गुर्ग््ाम से रदल्ली बाईपास
पहुंची थी। रात करीब 9:30 बजे
वह ई-ररक्शा से घर जा रही थी।
जैसे ही ई-ररक्शा कन्हेली रोड पर
आगे पहुंचा, बाइक पर सवार दो
नकाबपोश युवक उसके हाथ से
बैग छीनकर फरार हो गए। मुस्कान
ने बताया रक बैग मे् लैपटॉप चाज्जर,
हेडफोन, ईयरबड्स, छोटा पस्ज,
आधार काड्ज, पैन काड्ज, ड््ाइरवंग
लाइसे्स तथा नकदी रखी हुई थी।



खबि संकंंेप
पकंि िैन ने धकया डाॅ.
अचंशना रपुतंा का सवंारत 
बहािुरगढ़। भाजपा प््दशे अध्यक््
बििे क ेबाद पहली बार बहादुरगढ्
पहंुची ्िॉ अच्घिा गपुत्ा का वनरष््
भाजपा िेता िॉ पकंज जैि िे भव्य
सव्ागत व सम्माि नकया। जैि िे
कहा नक िॉ अच्घिा गपुत्ा के
माग्घदश्घि म्े पाट््ी प््दशे म्े जिसेवा
और संगठि नवस््ार के िए आयाम
सथ्ानपत करेगी। भाजपा का प््तय्के
काय्घकत्ाघ सगंठि की िीनतयो् और
जिनहत के काय््ो ्को रर-रर तक
पहंुचाि ेक ेनलए पूरी निष््ा से काय्घ
करेगा। उिकी नियुकत्त से
काय्घकत्ाघओ ्को िई ऊज्ाघ और
प््रेणा नमली ह।ै 
िवन के बाद छोल-ेचावल
का पंसंाद धकया धवतधित
बहािुरगढ़। पनंित लख्मीचदं
धम्घशाला सनमनत के प्ध्ाि प््वीण
कमुार शम्ाघ ि ेशकंर गाि्घि म्े
धानम्घक अिुष््ाि का आयोजि
नकया। शक्तत नवद््ा मंनदर हाई स्कलू
व नकडस् त्लाउि प्ल ेस्कलू म्े
हवि के बाद नवशाल भंिारा
आयोनजत नकया गया। भंिार ेमे्
राहगीरो् को छोल-ेचावल का प््साद
नवतनरत नकया गया।  
बटंी न ेधकया डॉ. रपुतंा
का अधिनंदन
बहािुरगढ़। भाजपा युवा मोचा्घ के
प्द्शे उपाध्यक्् िवीि बंटी िे
भाजपा प््दशे अध्यक्् िॉ अच्घिा
गपुत्ा को पषुप्गुचछ् भ्ेट कर स्वागत-
सम्माि नकया। उन्होि् ेकहा नक गुपत्ा
क ेितेतृव् म्े हनरयाणा म्े भाजपा
सगंठि अनधक सशत्त होगा। पाट््ी
जिनहत के काय््ो ्को अनधक प््भावी
िगं से आगे बढ्ाएगी। 

िोितक, िधववाि 28 िून 2026
12झजंंि-िूिमharibhoomi.com

धचलधचलाती रमंंी के बीच बालौि
में िािरीिों को बांटा मैंरो शेक

हनरभूनम न्यूज:बहादुरगढ़

नचलनचलाती धूप और भीषण गम््ी
के बीच आम जिजीवि बेहाल है।
ऐसे मे् राहगीरो् और जर्रतमंदो् को
गम् ्ी से राहत नदलािे के नलए
बालौर गांव के युवाओ् की ओर से
एक सराहिीय पहल की गई।
युवाओ् िे लरु सनचवालय के
निकट छबील लगाकर सैकड्ो्
लोगो् को ठंिा-स्वानदष्् मै्गो शेक
नवतनरत नकया।

दोपहर की कड्कड्ाती धूप मे्
सफर कर रहे राहगीरो्, ऑटो
चालको्, नरत्शा चालको् और राह
चलते मजदूरो् िे र्ककर ठंिे
आमरस का आिंद नलया। तृप्त

होकर लोगो् िे इस सेवा काय्घ की
जमकर सराहिा की। भीषण उमस
और लू के थपेड्ो् के बीच ठंिे मै्गो
शेक िे लोगो् को फौरी राहत
पहुंचाई। आयोजको् िे बताया नक

छबील मे् शुद््ता और स्वच्छता का
पूरा ख्याल रखा गया था। नरकॉि्घ
तोड् गम््ी मे् प्यासे और परेशाि
लोगो् को शीतलता प््दाि करिा
मै्गो् शेक नवतनरत नकया गया।

झज््र : हतरभूतम काय्ासलय, पुराना बर्फ खाना रोड, तिव चौक, रोन : 8295876400
बहादुरगढ़ : सुरजमल वाली गली, रोहिक रोड, गणपति ट््ैवल्स के ऊपर, 8295852900

संथानीय संसंकिण के 
अनंदि के पृषंं पि

रं. 2500/-
रं. 3000/-

+5% GST Extra

नजि पाठको् को अखबार नमििे मे् नकसी भी प््कार की
असुनवधा हो रही हो या उिके घर मे् कोई अन्य अखबार
नदया जा रहा हो वह इि टेिीफोि िम्बरो् पर सम्पक्क

करे् या व्हाट्सअप करे् :-
बहादुरगढ़ : सूरजमल वाली गली, गण�पति ट््ैवलस्स के  ऊपर,

नजदीक टैक्सी स्टै्ड, बहादुरगढ़  
झज््र :- पुराना बर्फ खाना रोड, तिव चौक, झज््र 

रोन : 8295738500, 8814999142, 8295157800, 9253681005

आवश्यक सूचना

ग््ीष्मावकाश के प््ोजेक्ट पूरे करने मे् जुटे ववद््ार््ी

होम वर्क में दिए प््ोजेक्ट बच््ो् री
प््दिभा मंे लािे ह्ै दिखार: अर्चिा
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करीब िेढ् महीिे की गम््ी की छुन््ियां
अब समाप्त होिे वाली है्। स्कूल
खुलिे मे् कुछ ही नदि शेष है्। ऐसे मे्
नवद््ान्थघयो् के साथ-साथ
अनभभावको् की व्यस््ता भी बढ् गई
है। जहां कुछ नदि पहले तक बच््े
पूरी तरह छुन््ियो् का आिंद लेिे मे्
व्यस्् थे, वही् अब उिका
अनधकांश समय स्कूल से नमले
होमवक्क, प््ोजेत्ट वक्क और
असाइिमे्ट पूरे करिे म्े बीत रहा है।

सुबह और शाम के समय मौसम
अपेक््ाकृत अिुकूल होिे पर बच््े
पाक््ो्, खेल मैदािो् और कॉलोनियो्
मे् न् ्ककेट, फुटबॉल, बैिनमंटि,
साइनकनलंग और अन्य खेल
गनतनवनधयो् मे् नहस्सा ले रहे है्। वही्
दोपहर की तेज गम््ी के दौराि वे रर
के अंदर बैठकर चाट्घ, मॉिल,
ड््ाइंग, हस््कला, नवज््ाि और

सामानजक नवज््ाि से जुड्े प््ोजेत्ट
तैयार करिे के साथ-साथ नलनखत
गृह काय्घ पूरा कर रहे ह्ै। अनभभावक
प््ज््ा पाठक का कहिा है नक छुन््ियो्
के शुर्आती नदिो् मे् बच््ो् को
आराम और रूमिे-नफरिे का
अवसर नदया गया, लेनकि अब
स्कूल खुलिे का समय िजदीक
आिे के कारण वे नियनमत र्प से
पढ्ाई और होमवक्क पर ध्याि दे रहे
है्। नशन््कका अच्घिा पंवार का माििा
है नक ग््ीष्म अवकाश का उद््ेश्य
केवल आराम करिा िही्, बक्लक
बच््ो् की रचिात्मकता और सीखिे
की क््मता को भी नवकनसत करिा
है। इसनलए स्कूलो् की ओर से नदए

गए प््ोजेत्ट और गनतनवनधयां बच््ो्
को िई चीजे् सीखिे और स्वयं काय्घ
करिे के नलए प््ेनरत करती है्। बच््े
भी अपिे-अपिे तरीके से छुन््ियो् के

अंनतम नदिो् का आिंद ले रहे ह्ै।
कोई सुबह खेलकर दोपहर मे् पढ्ाई
कर रहा ह ैतो कोई पनरवार के साथ
समय नबतािे के साथ अपिा

होमवक्क पूरा करिे मे् जुटा है। कई
नवद््ाथ््ी स्कूल खुलिे से पहले सभी
काय्घ पूरे कर तिावमुत्त होकर िई
कक््ा की शुर्आत करिा चाहते ह्ै।

खेल गंंेडेशन नीधत में बदलाव
के धलए िताया आिाि

हनरभूनम न्यूज:बहादुरगढ़

हनरयाणा ओलंनपक संर के
उपाध्यक्् िॉ. राकेश नसंह कोच िे
बताया नक सरकार िे नखलान्डयो् के
नहत मे् बड्ा फैसला लेते हुए राज्य
की खेल ग््ेिेशि िीनत मे् महत्वपूण्घ
बदलाव नकया है। अब हनरयाणा
स्टेट गेम्स मे् भाग लेिे वाले
नखलान्डयो् को भी खेल ग््ेिेशि का
लाभ नमलेगा। इससे इि नखलान्डयो्
को सरकारी िौकनरयो् सनहत अन्य
खेल संबंधी सुनवधाओ् मे् भी
फायदा नमलेगा। उन्हो्िे इसके नलए
संर के अध्यक्् जसनवंद्् मीिू
बेिीवाल के प््यासो् को सराहा।

बता दे् नक अब तक स्टेट गेम्स
मे् खेलिे वाले नखलान्डयो् को
ग््ेिेशि का लाभ िही् नमल पाता था,
लेनकि िई व्यवस्था लागू होिे के
बाद उिके प््दश्घि को भी
आनधकानरक मान्यता नमलेगी।
हनरयाणा ओलंनपक संर के
उपाध्यक्् िॉ. राकेश कोच के
अिुसार इससे राज्य स््र पर
प््नतस्पध्ाघ करिे वाले हजारो्
नखलान्डयो् का मिोबल बढ्ेगा और
उन्हे् अपिे खेल कनरयर को आगे
बढ्ािे का बेहतर अवसर नमलेगा।

उन्हो्िे बताया नक हनरयाणा स्टेट
गेम्स का आयोजि हनरयाणा
ओलंनपक संर द््ारा कराया जाता है।
िई िीनत के तहत इि खेलो् मे् भाग
लेिे वाले नखलान्डयो् को नमलिे
वाली ग््ेिेशि का सीधा लाभ
सरकारी िौकनरयो् म्े खेल कोटे और
अन्य पाि््ता संबंधी प््न््कयाओ् मे् भी
नमलेगा। िॉ. राकेश सांगवाि िे इस
ऐनतहानसक निण्घय का स्वागत करते
हुए कहा नक इसके नलए लंबे समय
से लगातार प््यास नकए जा रहे थे।
उन्हो्िे इस उपलक्बध का श््ेय
हनरयाणा ओलंनपक संर के अध्यक््
जसनवंद्् मीिू बेिीवाल को देते हुए
कहा नक उिके अथक प््यासो् और
सरकार के समक्् प््भावी पैरवी के

निक््को् को दी राष््््ीय पाठ््चय्ाा की र्परेखा की जािकारी 
हनरभूनम नय्जू:झज््र 

एचिी वनरष् ् माधय्नमक नवद््ालय
सालह्ावास मे ् शनिवार को क््मता
निमा्घण काय्घक्म् के अतंग्घत नदवसीय
काय्घशाला का आयोजि नकया गया।
प््ाचाया्घ प््ीनत राठी ि े बताया नक
काय्घशाला मे ्उपक्सथत नवद््ालय के
60 नशक््को ्को राष््््ीय पाठ्च्य्ाघ की
रप्रेखा नवषय की जािकारी प््दाि
की गई। नरसोस्घ पस्घि िीलम कमुारी,

प्न्शन््कका पार्ल शमा्घ और तमनि्ा िे
बड् े ही सरल व सहज भाषा मे्
िेशिल कनरकुलम फे््मवक्क बारे
बताया नक यह नशक््ा बच््ो ्क ेसमग््
नवकास क े नलए सनुिन््ित करती है
नक उनह्े ् तय्ा, कब और कैस ेपढ्िा
ह।ै िई नशक््ा िीनत क ेअतंग्घत नशक््ा
को रटिे की बजाय वास््नवक जीवि
और व्यावहानरक ज््ाि से जोडि्ा ह{ै
एचिी ग््पु िायरेतट्र रमेश गुनलया िे
बताया नक हमे ् बच््ो ् को समावशेी

नशक््ा प््दाि करािी चानहए तानक
खेल-खेल मे् सीख कर बच््े
गुणवत््ापूण्घ, रचिात्मक और
आलोचिात्मक सोच को नवकनसत
कर सक्े। एचिी ग््पु सनचव नवशाल
िहेरा, हेमतं गुनलया व एकत्टनवटी
इचंाज्घ कमलेश निलल्ो ् ि े कहा नक
ऐसे प्न्शक्ण् काय्घक्म् नशक्क्ो ् के
वय्ावसानयक नवकास के साथ-साथ
नवद््ान्थघयो ् की सीखि े की गणुवत््ा
को भी िई नदशा प्द्ाि करते है।्

मधिला थाना पिंुची आयोर की सदसंय
हनरभनूम नय्जू:बहादरुगढ़

हनरयाणा मनहला आयोग की सदसय्
सुिीता लोहचब बहादुरगढ् के
मनहला थािा पहुचंी। यहा ं उनह्ोि्े
मनहला थािा सट्ाफ क ेसाथ मनहला
सुरक््ा, मनहला अनधकारो् और
समाज म्े मनहलाओ् की भागीदारी
को मजबतू बिाि े जसै े महतव्पणू्घ
नवषयो ्पर चच्ाघ की।

सिुीता लोहचब िे कहा नक
मनहलाओ् को नशक््ा, कािूिी
अनधकारो ् और सरकारी योजिाओ्
की जािकारी दकेर सशतत् बिाया
जा सकता ह।ै उनह्ोि् ेकहा नक दहेज
प्थ्ा, ररले ू नहसंा, शारीनरक एवं
मािनसक शोषण, भ््णू हतय्ा और
मनहलाओ ् क े नखलाफ होि े वाले
अन्य अपराधो ् को रोकिे क े नलए
समाज क ेप्त्य्के वग्घ को आग ेआिा

होगा। जागरक्ता और काििू का
प््भावी पालि ही सुरन््कत एवं
अपराध मुतत् समाज की िीव् ह।ै
समाज मे ् बेनटयो ्और मनहलाओ ्के
समम्ाि, सरुक््ा और आतम्निभ्घरता

को सनुिन््ित करिा हम सभी की
सामनूहक नजमम्देारी ह।ै इस मौके पर
एसएचओ िीलम, िॉ. राकेश कमुारी
मनलक, सुिीता दनहया, बबीता
दनहया, सुिील कंुिू, ओमबीर

नछकारा, एसआई नदलबाग,
एएसआई सरला, एएसआई सोिीया,
एसपीओ नपंकी, हैि कांस्टेबल
ओमपनत, एएसआई राज,ू लनलता,
मिीषा आनद मौजूद रहे।

हमिे-धमकी के 3 आरोपी नगरफ्तार
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थािा बादली पुनलस िे रर म्े
तोड्फोड्, आगजिी का प््यास तथा
जाि से मारिे की धमकी देिे के
मामले मे् तीि आरोनपयो् को
नगरफ्तार नकया है। थािा प््बंधक
सुनमत कुमार िे बताया नक
नशकायतकत्ाघ रोनहत निवासी गांव
गुभािा के रर पर 10 जूि को दो

मोटरसाइनकलो् पर सवार होकर
आए आरोनपयो् िे पत्थर व अन्य
वस््ुओ् से हमला कर शीशे तोड्
नदए, गेट को क््नतग््स्् नकया। रर के
बाहर प्लाक्सटक की बोतल मे्
ज्वलिशील पदाथ्घ िालकर आग
लगािे का प््यास नकया।
नशकायतकत्ाघ और उसके पनरवार
को जाि से मारिे की धमकी देते हुए
मौके से फरार हो गए।

फूड एंड सेफंटी धविार ने धकया धमषंंान
िंडािों का धनिीकंंण, छि सेंपल धलए 
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शनिवार को खाद्् सामग््ी की
गुणवत््ा का निरीक््ण के नलए फूि
एंि सेफ्टी नवभाग टीम द््ारा शहर की
नवनभन्ि नमष््ाि भंिारो् का निरीक््ण
नकया गया। फूि एंि सेफ्टी
ऑनफसर राजेश वम्ाघ िे बताया नक
उिके द््ारा शहर के गुर्ग््ाम रोि व
शहरी क््ेि्् की दुकािो् का निरीक््ण
नकया गया। इस दौराि छह से्पल भी
एकन््ित नकए गए नजिमे् से गुर्ग््ाम
रोि से दो देशी री, दो रेवर के
से्पल नलए गए है्। इसके अलावा
शहरी क््ेि्् मे् नरटेल की दुकािो् का
निरीक््ण करते हुए एक दुकाि से
टोफू पिीर व एक नमयोिीज से
संबंनधत से्पल नलया गया। उन्हो्िे

बताया नक त्यौहारी सीजि को ध्याि
मे् रखते हुए उिके द््ारा लगातार
से्पनलंग की जा रही है। उिका यह
अनभयाि निरंतर जारी रहेगा। दूसरी
तरफ पुरािा बस स्टै्ि के पास एक
काय्घक््म का आयोजि कर
दुकािदारो् को जागर्क भी नकया

गया। काय्घक््म के दौराि
अनधकानरयो् िे दुकािदारो् से
नवभागीय पोट्घल पर अपिे मोबाइल
िंबर व स्थाि अपिेट रखिे व
गुणवत््ापूण्घ खाद्् सामग््ी बेचिे के
नलए प््ेनरत नकया। 

पलंस पोधलयो अधियान का शुिािंि आि, सवा
लाख बचंंों को धपलाई िाएरी पोधलयो िोिी दवा

अधियान के अंतरंशत धिले िि में पोधलयो बूथ संथाधपत धकए िाएंरे
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पोनलयो मुत्त भारत के लक्््य को
बिाए रखिे के नलए नजले मे् 28
जूि से 30 जूि  तक पल्स पोनलयो
अनभयाि चलाया जाएगा।

सीएमओ िॉत्टर मंजू कानदयाि
िे बताया नक अनभयाि के अंतग्घत
नजले के 0 से 5 वष्घ आयु वग्घ के
1,26,104 बच््ो् को पोनलयो रोधी
दवा की खुराक नपलाई जाएगी।
अनभयाि को सफल बिािे के नलए
स्वास्थ्य नवभाग िे सभी तैयानरयां
पूरी कर ली गई है्। टीकाकन्मघयो्

एवं पय्घवेक््को् को प््नशक््ण नदया
जा चुका है तथा ब्लॉक स््र पर
टास्क फोस्घ की बैठक आयोनजत
कर आवश्यक नदशा-निद््ेश नदए

गए है्। अनभयाि के अंतग्घत नजले
भर म्े पोनलयो बूथ स्थानपत नकए
जाएंगे। इसके अलावा रेलवे
स्टेशि, बस स्टै्ि और अन्य

भीड्भाड् वाले स्थािो् पर नवशेष
टीमो् की तैिाती की जाएगी, तानक
कोई भी बच््ा पोनलयो की खुराक
से वंनचत ि रहे।

झज््र। रिले म्े मतदाता सूरचयो् के एसआईआर अरभयान के तित बीएलओ
वोटर से प््पत्् वारपस लेते िुए एप पर गणना प््पत्् के रररिटलीकरण काय्ड म्े
तेिी लाएं। संबंरित एआरओ इस काय्ड की रनयरमत मॉरनटररंग करते िुए
रनि्ाडररत समयावरि मे् पूरा करना सुरनर््ित रकया िाए। यि रनद््ेि रीसी एवं
रिला रनव्ाडचन अरिकारी वष्ाड खांगवाल ने संबंरित अरिकाररयो् को रदए।
उन्िो्ने बताया रक मतदाता सूरचयो् को अरिक सटीक और अपरेट बनाने के
उद््ेश्य से यि रविेष अरभयान चलाया िा रिा िै। बीएलओ लगातार घर-घर
िाकर मतदाताओ् तक पिुंच रिे ि्ै, तारक सभी पात्् नागररको् का रववरण सिी
र्प मे् मतदाता सूची मे् दि्ड रकया िा सके। अरभयान के इस चरण मे्
मतदाताओ् से गणना प््पत्् भरवाने के साथ साथ उन्िे् रररिटलीकरण करने
पर फोकस िै। 

भदाना में जिला पंंशासन का
राजंंि ठहराव कारंयकंंम कल

हनरभूनम न्यूज:झज््र 

सीटीएम नरतु िे बताया नक नजला
प््शासि द््ारा प््त्येक माह
आयोनजत नकए जािे वाले रान््ि
ठहराव काय्घक््म का आयोजि इस
बार सोमवार को गांव भदािा क्सथत
राजकीय प््ाथनमक पाठशाला म्े
नकया जाएगा। काय्घक््म की
अध्यक््ता िीसी वष्ाघ खांगवाल
करे्गी। उन्हो्िे बताया नक िीसी
ग््ामीणो् से सीधा संवाद कर उिकी
समस्याएं सुिे्गी तथा संबंनधत
नवभागो् के अनधकानरयो् को मौके
पर ही समाधाि सुनिन््ित करिे के
निद््ेश नदए जाएंगे। काय्घक््म के
दौराि नवनभन्ि नवभागो् द््ारा
जिकल्याणकारी योजिाओ् की

जािकारी देिे के नलए स्टॉल लगाए
जाएंगे, नजससे ग््ामीणो् को
योजिाओ् का लाभ प््ाप्त करिे मे्
सुनवधा होगी। साथ ही स्वास्थ्य
नवभाग द््ारा निशुल्क स्वास्थ्य जांच
नशनवर का आयोजि नकया जाएगा,
जहां िागनरको् की जांच कर
आवश्यक परामश्घ नदया जाएगा।

बहादुरगढ़। हॉरलिे-होमवक्क पूरा
करने म्े जुटी एक छात््ा।

झज््र। काय्ाशाला मे् प््रशक््को् के साथ उपस्थथत रशक््क। फोटो: हररभूरि

बहादुरगढ़। जसरवंद्् मीनू बेनीवाल को
बधाई देते िॉ. राकेश कोच।

बच््े पार््ो्, खेल
मैदानो् मे् क््िरेट,
फुटबॉल, बैडकमंटन
अन्य खेल मे् भाग

ले रहे

बहादुरगढ़। राहगीरो् को मै्गो् शेक रपला रहे बालौर के युवा।

ट््क चालको् को ककया जागर्क
हनरभूनम न्यूज:बहादुरगढ़

शनिवार को नशवा ट््क यूनियि मे्
यातायात नियमो् एवं िशामुक्तत
नवषय पर एक जागर्कता सेनमिार
का आयोजि नकया गया। यातायात
थािा प््बंधक सतीश कुमार िे ट््क
चालको्, वाहि मानलको्,
पनरचालको् तथा यूनियि के
पदानधकानरयो् को सड्क सुरक््ा
नियमो् की नवस््ार से जािकारी दी।
उन्हो्िे कहा नक तेज गनत,

लापरवाही, गलत नदशा मे् वाहि
चलािा, ओवरलोनिंग, मोबाइल
फोि का प््योग तथा शराब या अन्य
नकसी प््कार के िशे की हालत मे्
वाहि चलािा सड्क दुर्घटिाओ् के
प््मुख कारण है्। उन्हो्िे कहा नक
िशा व्यक्तत, पनरवार और समाज
तीिो् के नलए रातक है। उन्हो्िे
लोगो् से स्वयं िशे से दूर रहिे तथा
अपिे आसपास लोगो् को भी िशे के
दुष्प््भावो् के प््नत जागर्क करिे का
आह््ाि नकया।

बहादुरगढ़। एसएचओ व अन्य के साथ चच्ाा करती् सुनीता लोहचब।

झज््र। दुकानदारो् को जागर्क करते हुए फूि एंि सेफ्टी ऑरफसर राजेश वम्ाा।

प््त्येक वोटर समय पर बीएिओ को उपिब्ध
कराएं अपिे गणिा प््पत्् : उपायुक्त

झज््र। गणना पत््ो् का एप पर रिरजटलीकरण करते हुए बीएलओ।

बहादुरगढ़। ट््क चालको् को जागर्क करते एसएचओ सतीश कुमार।

झज््र। ररतु, सीटीएम झज््र।

सीएमओ रॉक्टर मंिू कारदयान ने बताया रक अरभयान की रनगरानी के रलए 150 सुपरवाइिर
रनयुक्त रकए गए िै् तथा दवा एवं अन्य आवश्यक संसािन उपलध्ि करा रदए गए िै्। नविात
रििुओ् सरित 0 से 5 वष्ड तक के सभी बच््ो् को अरभयान मे् िारमल करने पर रविेष ध्यान
रदया िाएगा। उन्िो्ने बताया रक 28 िून को रिले के सभी पोरलयो बूथो् पर बच््ो् को दवा
रपलाई िाएगी। इसके बाद 29 और 30 िून को स्वास्थ्य रवभाग की टीमे् घर-घर िाकर छूटे
िुए बच््ो् की पिचान कर उन्िे् पोरलयो की खुराक रपलाएंगी। 

निगरािी के निए 150 सुपरवाइजर नियुक्त 

दसवीं क ेसंशोधित पधिणामो ंमे ंिोधित का उतकंषृं ंपंदंशंशन 
झज््र। सीआर वररष्् माध्यरमक रवद््ालय कासनी के
छात्् रोरित ने िररयाणा रवद््ालय रिक््ा बोर्ड की दसवी्
कक््ा के संिोरित पररणाम मे् उत्कृष्् प््दि्डन करते िुए
रिले म्े प््थम व प््देि मे् र््ितीय स्थान प््ाप्त रकया िै।
प््ाचाय्ड रॉक्टर ियभगवान िम्ाड ने बताया रक रोरित ने
अंग््ेिी रवषय मे् 100 अंक, रवज््ान मे् 100, िारीररक रिक््ा
मे् 100 तथा गरणत और सामारिक अध्ययन मे् 99-99
अंक प््ाप्त रकए। इस उपलब्धि पर रिला रिक््ा अरिकारी रती्द्् रसंि और
साल्िावास खंर रिक््ा अरिकारी ियपाल रसंि दरिया ने रवद््ालय पररवार को
फोन पर बिाई दी।  
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स्पेशल: वर्ल्ड सोशल मीडलया-ले, 30 जून 

भी मकसी पमिमचि के सुंदि घि की िथंवीि िो
कभी मकसी फ्ंंंड के मवदेश घूम आने के अपडेट,
वचंयुअल दुमनया में जुडे मकसी अनजान वचंयुअल
ममतंं ने अचानक अपना लुक बदल मलया, िो

मकसी के बचंंों की कमाल की उपललंबधयां। सब कुछ थंकंंीन के
जमिए हम िक पहुंचिा िहिा है। हि उमंं के लोगों में लगािाि
सोशल मीमडया पि अपडेट िहने
औि दूसिों को अपडेट किने की
सोच बढ िही है। इस वजह से
सोशल मीमडया पंलेटफॉमंय के
नोमटमफकेशन की टोन कई बाि
मन को बेचैन किने वाली दसंंक-
सी लगने लगिी है। दूसिों के
लुकंस, कमियि, महंगे शौक औि
एडवेंचिस मंंटपंस को देखकि मन
में कमििी के भाव आने लगिे हैं।
जबमक वासंंमवकिा यह है मक मकसी के भी जीवन की हकीकि
इिनी सुंदि-सहज नहीं होिी ह,ै मजिनी सोशल मीमडया पि
मदखिी है। ऐसे मंे बनावटी-सजावटी आभासी दुमनया के बहकावे
में आने के बजाय अपने मन-जीवन को साधना जरंिी है। 
बढ्ने लगी है तुलनात्मक प््वृत््ि
आज के दौि में थंकंंीन के जमिए दसंंक देिा कंटेंट, हि उमंं के
लोगों को कमििी औि बेहििी के जाल में उलझा िहा है। शुभ
कायंय हों या कोई वंयलंकिगि उपललंबध, आभासी दुमनया में अजीब

से नाप-िौल वाले मनोभावों से देखी, समझी औि थंवीकािी जाने
लगी है। सोशल मीमडया पंलेटफॉमंय से लेकि फैममली गंंुपंस में
शेयि की जाने वाली सूचनाओं औि लंकलकंस िक, हि बाि औि
जजंबाि िुलना किने की सोच की ओि धकेल िहा है। इसके
चलिे मन में आने वाली अनचाही िकंखी, वंयावहामिक मजंदगी
की भिपूि समझ होने के बावजूद, मदलो-मदमाग को बोमझल कि
िही है। सुंदििा, सहंदयिा औि संपनंनिा की जो चमक थंकंंीन पि
िैििे अपडेटंस में मदखिी है, वही जीवन का सच नहीं है, यह

जानिे-बूझिे हुए भी िंग-रंप,
कद-काठी औि उपललंबधयों से
लेकि खुमशयों औि उतंसवीय
िंग-ढंग िक एक असंिोर की
भावना पनप िही है। धंयान िहे
मक सोशल मीमडया के जमिए
लंकलक भि में आप िक पहुंच
जाने वाले कंटेंट से िुलना का
भाव थंवयं यूजसंय मंे िो बढ ही
िहा है। बाजाि ने भी इसे बढंाया

है कंयोंमक यह भी एक ििह की माकंंेमटंग थंटंंेटेजी ही है। 
गहरा होता है कमतरी का भाव 
जाने-अनजाने लोगों के अपडेटंस देखकि पैदा हो िहा िुलना का
भाव, खुद के जीवन में कममयां देखने को पंंेमिि कि िहा है। इसके
चलिे हमािा मन मिशंिों, जीवनशैली औि अपने महथंसे आए
थंनेह-सपंमान की भी अनदेखी किने लगिा है। निीजिन मजंदगी
की नेमिों को लेकि शुमंंकया कहने के भाव की जगह मशकायिों
ने ले ली है। नोमटमफकेशन टोन के साि पल-पल में अविमिि

होिे संदेश, सूचनाएं, मचतंं, असंिुमंंि भिी सोच औि बेचैनी भी
साि लािे हंै। मवशेरजंं भी मानिे हंै मक वचंयुअल दुमनया में अपने
दोसंंों, मिशंिेदािों औि दूसिे जाने-अनजाने चेहिों के अपडेटंस
हि उमंं के लोगों के मलए वंयलंकिगि जीवन में असंिुमंंि की बडी
वजह बन िहे हैं। थंमाटंय गैजेटंस की थंकंंीन के जमिए अमूमन
अपनों-पिायों िक अपनी कममयां, कमजोमियां औि मदल की
कसक नहीं पहुंचाई जािी। यह जानिे-समझिे हुए भी दूसिों के
चमकदाि, सफल औि सुखी मदखिे जीवन की वचंयुअल आभा
में खुद को कहीं कमिि महसूस किने का भाव पनपने लगिा है।
नेशनल यूमनवमंसयटी ऑफ मसंगापुि के शोधकिंायओं दंंािा मकए गए
एक अधंययन के मुिामबक आमिौि पि सोशल मीमडया पि लोग
अपने बािे मंे सकािातंमक जानकािी ही पंंसंंुि कििे हंै। मफकंटसंय
का उपयोग किके अपनी उपलंथिमि को औि पंंभावी बना देिे हैं।
इसके चलिे यह लगने लगिा है मक हमािे ममतंं या संबंधी मकिने
सुंदि हैं! मकिने सफल हैं!  इससे कई बाि ऐसा भी लगने लगिा
है मक हमािे अलावा सब के पास सब कुछ है, सब बहुि खुश
औि संिुिंं हंै, जबमक यह एक आभासी सोच भि होिी है।  
खो रही् सहज-सी खुतशयां 
लगािाि ममलने वाले सोशल मीमडया नोमटमफकेशंस के जमिए
इंसानी वंयवहाि औि मवचाि में चाहे-अनचाहे थंकंंीन पि मदखी
िथंवीिों, सूचनाओं औि उपललंबधयों का ही लेखा-जोखा िहने
लगिा है। ऐसे में हम उस सुख को भी भूल जािे हैं, जो हमािी
झोली में मौजूद होिे हैं। इसकी वजह यह भी है मक वासंंमवक
दुमनया में िुलना किने के दायिे में बहुि कम लोग शाममल होिे
हैं। सोशल मीमडया का मडमजटल यूमनवसंय, दूसिों के साि िुलना
किने की लंथिमियों को कई गुना बढा देिा है। समझना जरंिी है
मक दूसिों की मजंदगी के वचंयुअल अपडेटंस में मदखने औि होने
के फकंफ को समझिे हुए अपने जीवन की सहजिा को बनाए
िमखए। अपनी खुमशयों को जीने से दूिी मि बनाइए। *

ल में ‘गैलेकंसआई’ दंंािा ममशन दृमंंि
नामक दुमनया का पहला ऑपंटोसाि उपगंंह
सफलिापूवंयक लॉनंच किने के बाद दुमनया

भि की मीमडया में भािि की मनजी थंपेस कंपमनयों की
कम लागि के साि िकनीकी दकंंिा ििा इस आधाि
पि वैमंंिक अंिमिकंं बाजाि में उनकी िीवंं बढि की
चचंाय हो िही है। 
गैलेक्सआई ने रचा इतिहास: जब भािि ने ‘ममशन
दृमंंि’ के िहि 190 मकलो वजनी
दुमनया का पहला ऑपंटोसाि उपगंंह
अमेमिका के कैमलफोमंनयया लंथिि
वैंडेनबगंय थंपेस फोसंय बेस से थंपेसएकंस
के फाकंकन 9 िॉकेट के जमिए पंंकंंेमपि
मकया, िब बहुिों ने गैलेकंसआई का
नाम पहली बाि सुना। देश ने थंपेस
िकनीकी कंंमिा का लोहा वैमंंिक संंि
पि मनवाया हो औि खबिों में इसिो की
जगह देश के सबसे बडा पृथंवी
अवलोकन उपगंंह बनाने वाली मकसी
ऐसी मनजी कंपनी का नाम सुमंखययों में
शाममल हो, मजसके अमंंसतंव में आए
महज पांच साल हुए हैं, ऐसा पहले
कभी नहीं हुआ। इिने कम समय में यह
अनूठी सफलिा हामसल कि इसने बिा मदया है मक
भािि के मनजी अंिमिकंं कंंेतंं की पंंगमि मकिनी िेज
गमि से हो िही है। 
बहुपयोगी है इसकी िकनीक: गैलेकंसआई दंंािा
लांच ममशन दृमंंि की ऑपंटोसाि िकनीक में इलेकंटंंो-
ऑलंपटकल यानी ईओ औि मसंिेमटक, पचंयि िडाि या
एसएआि सेंसि को एक ही पंलेटफॉमंय पि जोडा गया
है। इस संयोजन के कािण यह उपगंंह हि मौसम औि
मदन-िाि मंे डेटा संगंंह किने में सकंंम है। यह कंंमिा
अब िक सीममि देशों या अलग-अलग पंंणामलयों मंे
बंटी हुई िी, जबमक भािि ने इसे एकीकृि रंप में
पंंसंंुि मकया है। वैमंंिक संदभंय मंे देखें िो अमेमिका,
चीन औि कुछ यूिोपीय देश पृथंवी अवलोकन में
अगंंणी िहे हंै, लेमकन िणनीमिक दृमंंि से ‘गेम चेंजि’
ऑपंटोसाि िकनीक जैसी एकीकृि पंंणाली भािि को
िकनीकी बढि देिी है। यह उपगंंह सेना को डेढ मीटि
के दायिे में सीमा पाि की सटीक जानकािी देगा। कृमर
मॉमनटमिंग, आपदा पंंबंधन, िटीय सुिकंंा औि शहिी
मनयोजन जैसे कंंेतंंों मंे इसकी उपयोमगिा वंयापक है।
बाढ या चकंंवाि के समय यह तंवमिि औि सटीक
डेटा मनणंयय लेने की कंंमिा को कई गुना बढा सकिा

है। इस पंंकाि ‘ममशन दृमंंि’ डंंूल-यूज टेकंनोलॉजी
का उतंकृिंं उदाहिण है, मजससे नागमिक औि सैनंय
दोनों लाभ एक साि पंंापंि होंगे। 
कई और कंपतनयां भी है् एक्किव: गैलेकंसआई िो
महज एक उदाहिण है, देश में इसिो के साि ममलकि
काम किने वाली कॉममंशययल थंपेस इंडथंटंंी थंटैलंबलश
हो चुकी है। अनुमान है मक मफलवकंि मनजी कंंेतंं मंे
400 थंपेसटेक थंटाटंयअप काम कि िहे हंै। 150 से
जंयादा कंपमनयां छोटे उपगंंह, लॉनंच वंहीककंस, अिंय
ऑबंजवंयि औि एआई एनामलमटकंस आमद पि शानदाि
काम कि िही हैं। थंकाईरंट एयिोथंपेस, मजसने मनजी

कंंेतंं का पहला सफल िॉकेट मवकंंम
एस. बनाया औि हाइपिथंपेकंटं ंल
इमेमजंग में वैमंंिक पहचान बनाने
वाली मपकंसेल कंपनी से सभी
पमिमचि हैं। अलंगनकुल कॉथंमॉस, जो
थंंी-डी मंंपंटेड इंजन अलंगनलेट का
मनमंायण कि सुमंखययों में आई िी, अब
उपगंंहों के मलए थंपेसएकंस की थंपेस
बस की अवधािणा से उलट एक
थंपेस ‘टैकंसी’ बनाना चाहिी है। थंंी-
डी मंंपंटिों का उपयोग किके, यह
फॉलकन 9 से छोटे औि दोबािा
इसंंेमाल होने वाले िॉकेट बनाने की
सोच िहा है, मजनंहें गंंाहक की
इचंछानुसाि कहीं से भी लॉनंच मकया

जा सकिा है औि उनके उपगंंह को ठीक उसी ककंंा
में सटीकिा से थंिामपि मकया जा सकिा है, मजसकी
उसे जरंिि है। मुममकन है मक इस साल के अंि िक
वह लकंंंय पा लें। मदगांतंंा कंपनी एक ककंंीय हवाई-
यािायाि मनयंतंंक के रंप में काम कि िही है, जो
मवमभनंन कंपमनयों के उपगंंहों के अंिमिकंं मलबे से
टकिाने के जोमखम की मनगिानी में मदद कििी है। 
हो रहा वैत््िक प््सार: देश की ये थंपेसटेक कंपमनयां
देश से बाहि भी अपनी धाक जमा िही हैं। आज
मपकंसेल नासा के साि डेटा साझेदािी कि िही है, िो
थंकाईरंट अंिििाषंंंंीय गंंाहक लॉनंच सेवाएं दे िही है
औि धंंुव थंपेस गंलोबल सैटेलाइट सेवाओं मंे आगे है।
इसी ििह िमाम मनजी थंपेस कंपमनयां मवमभनंन
पमियोजनाओं पि काम कि िही हैं यानी शोधिि हैं।
भाििीय पंंाइवेट थंपेस कंपमनयों की बढिंी पंंमसमंंि के
पीछे कािण यह है मक भाििीय थंपेसटेक कंपमनयों का
मॉडल ‘कम लागि पि उचंं-दकंंिा नवाचाि’ पि
आधामिि है। थंपेस टेक की मदशा में भािि अब ‘सेवा
पंंदािा’ से ‘िकनीक पंंदािा’ बन िहा है। इसीमलए
उपंमीद की जा िही है मक भाििीय थंपेसटेक वंयापाि
2030 िक 40 अिब डॉलि िक पहुंच जाएगा। *

भारत के सरकारी संपेस इंसंटीटंंूट इसरो की
उपलबंधधयां तो जगजामहर हैं ही, अब इसी के
नकंशेकदम पर चलते हुए कई संपेसटेक मनजी
कंपमनयां भी देश-दुमनया में अपनी धाक जमा
रही हैं। संपेसटेक के केंंतंं में मनत नई ऊंचाई
हामसल कर रही देश की पंंाइवेट संपेसटेक
कंपमनयों की अचीवमेंट पर एक नजर।

हा
अचीवमे्ट

संजय श््ीवास््व

अंतडरक्् म्े नई ऊंचाइयां छू रही्
देश की डनजी स्पेसिेक कंपडनयां

क
कवर स्टोरी / डॉ. मोतनका शम्ाय 

आज के दौर में अमधकांश लोग
मकसी न मकसी सोशल मीमिया
पंलेटफॉमंम से जुडंे हुए हैं। लेमकन
हाल के सालों मंे देखने मंे आ रहा
है मक इन पर मदन में कई-कई
बार आने वाले नोमटमफकेशंस से
लोगों का मन-जीवन बेचैन और
अशांत होता जा रहा है। इसके पीछे
कंया वजहें हंै, इनका कंया पंंभाव
पडंता है और इनसे कैसे बच सकते
हैं, आपको जरंर जानना चामहए। 

मन-जीवन को कर रहा अशांत
सोशल मीडिया नोडिडिकेशंस 

सही नही् सबका पीछा करना
दूसरो् के मीडिया अपिेट्स के चलते मन मे् आ रही डिन्नता लोगो् को उनका फॉलोअर बना
देती है। हम हरदम यह जानने की कोडिि मे् लगे रहते ह्ै डक उनके ताजा अपिेट्स क्या है्?
आज उनकी क्या गडतडिडियां है्? अन्य लोग उनकी कैसे और डकतनी सराहना कर रहे है्? दूर
बैठे लोगो् की डजंदगी का पीछा करने की सोच से ऐसी बातो् के चलते िुद आपके जज्बात बदलने
लगते है्। मन-जीिन मे् असंतोष भरी स्याह उदासी जगह बना लेती है। यहां तक डक ईर्य्ाा का
भाि भी पनपने लगता है। सोचने िाली बात यह है डक यह सब होने की कोई िास््डिक िजह ही
नही् होती है। सोच-समझकर दी गई जानकाडरयां और बना-संिारकर साझा की गई तस्िीरे्

लोगो् को हैरान-परेिान करती है्, जबडक िुद उनके ही द््ारा साझा की जा रही सामग््ी के इतर उनके जीिन की असडलयत का दूसरो् को
कोई अंदाजा ही नही्। ऐसे मे् यह आदत बेिजह आपकी ऊज्ाा और समय िपाने लगती है। सोिल मीडिया का उपयोग यूजस्ा डजस इरादे
से करते है्, उनके मन-मड््सर्क पर िैसा ही असर पड़ता है। डबना सोचे-समझे दूसरो् के अपिेट्स के इंतजार मे् स्क््ीन स्क््ॉल करने से
अिसाद और घबराहट पैदा होती है। डजन लोगो् के अपिेट्स मन मे् भटकाि या नकारात्मक भाि लाते है्, उन्हे् अनफॉलो कीडजए। डचंडतत
और उदास महसूस करिाने िाले कंटे्ट से दूरी बनाएं। िच्ाुअल दुडनया हो या असल संसार औरो् से ज्यादा अपनी डजंदगी मे् र्डच रडिए।

भूल गए हैं
लोग सलीका 

भूल गए हैं लोग सलीका आमंतंंण का,
भाव नहीं दिखता आंखों मंे अपनेपन का।
भरमाने वाले पेड़ों की भीड़ लगी है,
मोल नहीं होता कानन में अब चंिन का।
याि दकसी की आने पर सर िीवारों से 
टकराए तो िोष नहीं होता िरपन का।
इकदिन उमंं ढला करती है सबकी जग में,
धीरे-धीरे रंग उतरता है आनन का।
साथ न हो गर मन का मीत सफर में ‘नवरंग’
लगने लगता है हर मौसम दफर बेमन का।

गजल
डॉ. मातिक तवश््कम्ाय ‘नवरंग’

ल मंे पंंकामशि हुआ मवकंंम मसंह का कहानी-संगंंह ‘आवािा
अदाकाि’ समकालीन जीवन की जमटलिाओं, मवडंबनाओं औि

मानवीय संघरंंों के दसंंावेज की ििह है। उनकी कहामनयों में एक ओि यिािंय
की खुिदुिी जमीन मदखाई देिी है, िो दूसिी ओि ककंपना की ऐसी ऊंचाई भी,
जो साधािण जीवन को अिंयपूणंय बना देिी है। यही कािण है मक उनकी
कहामनयां केवल घटनाओं का मवविण नहीं लगिीं, बलंकक पाठक के भीिि
संवेदना औि मवचाि दोनों को जगािी हैं।

लेखक ने खाडंी देशों मंे संघरंयिि मजदूिों की पीडंा, कोिोना काल की

तंंासदी, बेिोजगाि युवाओं की बेचैनी, इंटिनेट ठगी औि आभासी मिशंिों के
खोखलेपन जैसे समकालीन मवरयों को अतंयंि संवेदनशीलिा से उठाया है। वे
केवल दुख की दासंंां नहीं सुनािे, बलंकक जीवन की कठोि पमिलंथिमियों के
बीच मनुषंय की मजजीमवरा औि छोटे-छोटे सुखों की िलाश को भी िेखांमकि
कििे हैं। उनकी भारा सहज, पंंवाहपूणंय औि आज के जीवन के जीवंि मुहाविों
से भिपूि है। संवादों में थंवाभामवकिा है, मजससे पातंं पाठक के बेहद किीब आ
जािे हैं। हालांमक, मवमवध मवरयों के कािण कहीं-कहीं कथंय का हकंका
मबखिाव मदखाई देिा है, मफि भी उनकी िचनातंमक ईमानदािी औि मानवीय
दृमंंि इस कमी को ढंक लेिी है। k

पुस््क चच्ाय / मेनका त््िपाठी

संवेदना-संघर्ष का कथालोक
हा

पुस््क: आवािा अदाकाि (कहानी संगंंह), लेखक: मवकंंम मसंह,
मूल्य: 250 रंपए, प््काशक: लोकभाििी पंंकाशन, पंंयागिाज

जकल समाज में
शादी-बंयाह केवल
दो आतंमाओं का

ममलन नहीं, बलंकक दो पमिवािों
के बैंक बैलेंस, पंंमिषंंा औि
धैयंय की पिीकंंा का महायजंं बन
गया है। यह वह अवसि होिा
है, जब एक अदना-सा इंसान
अचानक शादी समािोह
पंंबंधक बन जािा है औि
अपनी सािी जमापूंजी, साख
औि यहां िक मक भमवषंय को
सुिमंंकि बनाने के मलए िखी
गई पूंजी भी एक िाि के
मदखावे मंे झोंक देिा है। 

समािोह मंे दुकंहन को
इिना पेंट मकया जािा है मक
पेंट मकया हुआ घि भी फीका
मदखने लगिा है। चेहिे पि
पुिाई की इिनी पििें होिी हैं
मक अगि दुकंहन को छींक आ
जाए, िो आस-पास के लोग
उस गुबाि से लाल हो जाएं।
इसे बंंाइडल गंलो कहा जािा है,
जो सुबह होिे ही वॉटिपंंूफ न
होने की लंथिमि में बह जािा है। आम धािणा है मक दुकंहन का लहंगा
भी उिना ही भािी होना चामहए, मजिना दुकंहन के मपिा का मसि कजंय
के बोझ से भािी हो जािा है। 

शादी समािोह अब मिशंिों का उतंसव कम औि कॉलंपपमटशन
जंयादा बन गया है। पडंोसी की बेटी की शादी में पचास पकवान िे,
िो हमें शुभ इकंयावन किने ही होंगे। चाहे इसके मलए मपिा को कंयों
न बैंक से लोन लेना पडंे। लगन के इस मौसम में सबसे जंयादा पंंभाव
उस मधंयमवगंंीय मपिा पि होिा है, जो िीन घंटे के मदखावे के मलए
िीस साल की कमाई थंवाहा कि देिा है। मेहमानों को मखलाने के
मलए मेनू मंे ििह-ििह के वंयंजन होिे हंै, मजसमें से अमधकिि
मेहमान केवल वही थंपेशल मडश खािे हैं, जो उनके घि में नहीं बनिे
हैं। मेहमान इन पकवानों पि ऐसे टूट पडंिे हैं, जैसे इसके बाद कभी

उनंहें खाना ममलेगा ही नहीं। एक
ििफ मेहमान पकवान उडंािे
हैं, उधि लडंकी के बाप का
बीपी बढंिा जािा है। यह ऐसा
मेला है, जहां मिशंिेदाि यह
देखने आिे हंै मक हलवाई ने
पनीि की सबंजी में पनीि डाला
िा या मसफंफ गंंेवी? वासंंव में
शादी में आए मेहमानों का मुखंय
उदंंेशंय दूकंहा-दुकंहन को
आशीवंायद देना नहीं, बलंकक
समािोह मंे कममयां उघाडना
होिा है। मबना बाि नािाज होने
वाले दूकंहे के फूफाजी अगि
पनीि के चाि टुकडंे खा लें िो
यह उनकी दयालुिा मानी जािी
है। ये वही लोग होिे हैं, जो
अपनी बेटी की शादी में सबसे
कंजूसी कििे हंै, लेमकन दूसिे
की शादी में फाइव थंटाि होटल
जैसी सुमवधा चाहिे हैं। इनके
मलए शादी एक फंंी फूड
फेलंथटवल होिा है, जहां वे
वीआईपी बन अपनी पसंद का
खाना न ममलने पि दुकंहन के

मपिा को कोस औि लिाड सकिे हैं। लेमकन समािोह का असली
मजा या सजा सडंक पि बािाि के रंप में ममलिा है। डीजे वाले बाबू
चाहे कैसा भी गाना बजाएं, बािामियों को िो बस वही एक थंटेप
आिा है-नामगन डांस। ऐसा लगिा है जैसे सांपों ने पूिी बािाि को डस
मलया हो। दूकंहा घोडंी पि बैठा ऐसे मुथंकुिािा है, जैसे उसने देश के
मलए थंवणंय पदक जीिा हो, जबमक सचंंाई यह है मक वह कुछ ही देि
मंे थंविंतंंिा से पििंतंंिा की ओि कदम बढंाने वाला होिा है।

हि कोई चाहिा है मक उसकी शादी यादगाि हो। शायद इसीमलए
आज के दौि में शादी समािोह समाज के सामने अपनी औकाि बिाने
का एक जमिया बन गया है। शादी के बाद दूकंहा-दुकंहन शान से नई
काि में घूमिे हैं औि पीछे दुकंहन के मपिा उस काि की ईएमआई भििे
हैं। इसे ही लडकी का बाप कहिे हंै। *

आ व्यंग्य / सूय्यदीप कुशवाहा

शादी का झमेला 

मेहमान इन पकवानों पर ऐसे टूट पडंते हैं, जैसे
इसके बाद कभी उनंहें खाना ममलेगा ही नहीं।
एक तरफ मेहमान पकवान उडंाते हैं, उधर

लडंकी के बाप का बीपी बढंता जाता है।
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रोहतक, रमववार 28 जून 2026

तरराषंंंंीय मुदंंा कोष की हाधलया धरपोटंंों और
कई अिंयशाधंंंंियों के अनुसार, मधंय-पूवंय में हुए

युदंं से वैधंंशक अिंयवंयवसंिा को भारी नुकसान हुआ है।
अगर आने वाले धदनों में शांधत बरकरार रहती है तो भी
आधंियक दशा पहले जैसी होने में कई महीने से लेकर
कुछ साल लग सकते हैं। ऐसे में वंयसंकतगत आधंियक
सुरकंंा और धवतंंीय संसिरता के धलए कुछ बातों पर
धंयान देना जरंरी है।
मुद््ास्िीफत का प््भाव: युदंं और आपूधंतय शंंंखला में
रंकावटों के कारण ऊजंाय, खादंं और अनंय आवशंयक
वसंंुओं की कीमतों में तेजी का रंख है। आमदनी का
बडंा धहसंसा खचंय होने से बचने के धलए बजट में कटौती
और गैर-जरंरी खचंंों को
रोकना जरंरी है। 
इमरजे्सी िंड: आधंियक
मंदी या नौकरी के संकट
के समय कम से कम 6
से 12 महीने का माधसक
खचंय इमरजेंसी फंड में
रखना चाधहए। इसे
आसानी से धनकाले जा
सकने वाले सािनों या
सेधवंग एकाउंट में रखना
बहुत उपयोगी होता है। 
सुरफ््ित फनवेश: संकट के समय शेयर बाजारों में भारी
उतार-चढ़ंाव आते हैं। जैसा धपछले तीन महीने तक
लगातार चले युदंं के दौरान हम सबने देश-दुधनया में
देखा। ऐसे में धवतंंीय सलाहकार गोलंड या सॉवरेन
बॉनंड जैसे सुरधंंकत और संसिर धनवेश धवकलंपों को
पोटंयफोधलयो का धहसंसा बनाने की सलाह देते हैं। 
लोन-ईएमआई का प््बंधन: बढ़ंती बंयाज दरों के
कारण लोन की धकसंंें बढ़ं सकती हैं। इसधलए सबसे
पहले महंगे कजंय (जैसे पसंयनल लोन या केंंधडट काडंय
का बकाया) को चुकाना चाधहए ताधक माधसक बोझ
कम हो सके। इससे आप काफी राहत महसूस करेंगे।
स्विेशी वस््ुओ् का उपयोग: वैधंंशक तनाव के
कारण धवदेशों से आयाधतत सामानों की कीमत और
उपलबंिता पंंभाधवत हो जाती है। साि ही देश की मुदंंा
भी पंंभाधवत होती है। इसधलए अपने दैधनक जीवन और

वंयापार में संिानीय उतंपादों का उपयोग बढ़ंाना सुरधंंकत
रहता है। इसधलए देश में बनने वाली चीजें ही खरीदें।
आय के नए स््ोत अपनाएं: नौकरी जाने से होने वाले
संकट से बचने के धलए संसकलंस को अपगेंंड करते रहें
और फंंीलांधसंग, धनवेश या ऑनलाइन माधंयमों से आय
के अधतधरकंत संंोत बनाने पर धंयान दें, ताधक आय का
एक संंोत बाधित हो तो दूसरे का सहारा धमले।
महंगी िेनिाफरयो् से छुटकारा पाएं: हाई इंटंंेसंट वाले
लोन, जैसे केंंधडट काडंय का बकाया या पसंयनल लोन में
आपकी मेहनत की कमाई का एक बडंा भाग खचंय होता
है और आपकी बचत कमजोर होती है। ऐसे में आप इन
उचंं बंयाज वाले कजंय का भुगतान जलंद से जलंद करें।

इससे जो पैसा आप
बंयाज बचाने में लगाते
हैं, उसे धरटायरमेंट फंड
में धनवेश धकया जा
सकता है।
पय्ासप्त बीमा कवर
करे्: अचानक कोई
बीमारी या दुघंयटना होने
पर धकसी पर भी भारी
आधंियक बोझ पडं जाता
है। इससे राहत के धलए
टमंय लाइफ इंशंयोरेंस

और हेलंि इंशंयोरेंस पॉधलसीज जरंर लेना चाधहए। 
समय के साथ फरटायरमे्ट िंड बढ्ाएं: महंगाई दर
समय के साि पैसे के मूलंय को कम करती है। आपकी
लाइफसंटाइल और खचंय धरटायरमेंट के समय तक बढ़ं
जाएंगे। इसधलए अपनी धरटायरमेंट योजना की धनयधमत
रंप से समीकंंा करंे (कम से कम सालाना)। जैसे-जैसे
आपकी इनकम बढ़ंती है (वेतन वृधंंद, बोनस), अपने
मंिली धरटायरमेंट इनंवेसंटमेंट फंड को भी बढ़ंाएं। 

कहने का सार है धक इस दौर में सही इंवसेंटमेंट,
सेधवंगंस और बजट से ना केवल आपको फाइनेंधसयल
धसकंयोधरटी धमलेगी, बसंलक फंयूचर की कई परेशाधनयों
से भी बचा जा सकता है। k

(फवत््ीय सलाहकार प््िीप अग््वाल और
चाट्सड्स एकाउंटे्ट शुभम तोिी से बातचीत

पर आधाफरत)

अलनल््ित पलरस्सिलतयो् मे्
ऐसे रिे् आल्ििक र्प से सुरल््ित

बािी-मािदीव जैसे िी अमेलजंग िै्
ये भारतीय द््ीप-समुद्् तट

अवेयरनेस
मशखर चंद जैन 

हािांनक ईराि-अमेनरका में अभी युदंं
निराम चि रहा है, िेनकि अभी भी

पनरकंसथनतयां अनिनंंित बिी हुई हैं। ऐसे
में आिे िािे नदिों में आनंथयक पनरदृशंय
कंया होिा, कुछ िहीं कहा जा सकता।

इसनिए समझदारी इसी में है अपिी
आनंथयक योजिाएं समझदारी से बिाई

जाएं। आपके निए उपयोिी सिाह। 

अंखूबसूरत समुदंं तट और दंंीपों का शािदार िजारा देखिे के निए अिेक टूनरसंट,
बािी या मािदीि का रंख करिा पसंद करते हैं। जबनक अपिे देश भारत में भी
कुछ ऐसे दंंीप और समुदंं तट मौजूद हैं, जो नकसी मायिे में बािी-मािदीि से कम

िहीं हैं। कौि से हैं ये अमेनजंि टूनरसंट पंिेसेस और कंया हैं इिकी खानसयतें,
जािकर आप भी इिका दीदार करिे से खुद को रोक िहीं पाएंिे।

धदयां इस िरती पर मानव सभंयता के
धवकास का केंदंं रही हैं। इसके अलावा

यातायात का अनूठा मागंय होने के साि ही ये धकसी
भी देश की अिंयवंयवसंिा के धलए भी बहुत
महतंवपूणंय होती हैं। इसके अलावा कई शहरों में
पेय जल की आपूधंतय और धसंचाई के धलए भी
नधदयों का उपयोग सधदयों से होता आ रहा है। इन
खूधबयों के अलावा देश-दुधनया भर में कई नधदयां
अपनी पंंाकृधतक सुंदरता, ऐधतहाधसक महतंव और
अदंंंत पाधरसंसिधतकी के धलए भी जानी जाती हैं।
कानो फ््कस्टेलस कोलंफबया: कोलंधबया के
मेटा पंंांत में सेराधनया-डे ला मैकेरेना नेशनल पाकंफ
में संसित यह नदी बेहद खूबसूरत और जादुई
लगती है। यह अपनी पंंाकृधतक सुंदरता और रंग
बदलने की कंंमता के धलए दुधनया भर में पंंधसदंं है।
कानो धंंकसंटेलस की यातंंा आपको पंंकृधत के
धबलंकुल करीब ले जाती है और यह ईको-टूधरजंम
का एक बेहतरीन उदाहरण है। इसे पांच रंगों की
नदी भी कहा जाता है। पानी का रंग बदलने का
मुखंय कारण नदी में मौजूद मैकेंंधनया कंलेधवगेरा
नामक शैवाल हैं। बाधरश के मौसम में जब इनको

सही िूप और पानी धमलता है, तो ये चमकीले
लाल और अनंय रंगों में धखल जाते हैं। इनंहीं के
कारण पानी के नीचे लाल, पीला, हरा, नीला और
काला रंग धदखाई देता है। इसीधलए कानो
धंंकसंटेलस नदी को धलसंकवड रेनबो यानी तरल
इंदंंिनुष भी कहते हंै। यह
अदंंंत नजारा मुखंय रंप
से जुलाई से नवंबर के
बीच (वषंाय ऋतु के
दौरान) धदखाई देता है।
ली निी, चीन: चीन
की ‘ली’ नदी के आस-
पास संसित नुकीले चूना

पतंिर के पहाडं इसे धकसी पारंपधरक
चीनी पेंधटंग जैसा दृशंय पंंदान करते हैं।
गुइधलन से यांगंशुओ तक बहने वाली

यह नदी चूना पतंिर के ऊंचे पहाडंों के बीच से
गुजरती है। यह दृशंय इतना आइकॉधनक है धक इसे
चीन के 20 युआन के नोट पर भी दशंायया गया है।
सधदयों से इस नदी ने चीनी धचतंंकारों और कधवयों
को पंंेधरत धकया है।

सोका निी स्लोवेफनया:
यह नदी अपनी शुदंंता
और पनंना जैसे हरे रंग के
कारण पंंधसदंं है। इसे पंयार
से ‘पनंना बंयूटी’ कहा
जाता है। यह नदी आलंपंस
पवंयतमाला से धनकलती है
और अपनी पूरी लंबाई के

दौरान अपना जादुई रंग बरकरार रखती है, जो धक
बहुत दुलंयभ है। जुगैधलयन आलंपंस से बहने वाली
यह नदी अतंयधिक साफ-सुिरी होने के धलए भी
जानी जाती है।
िुटालेउिू निी अज्े््टीना/फचली: फुटालेउफू
नदी अजंंेंटीना और धचली के उतंंरी पेटागोधनया
कंंेतंं मंे संसित एक बेहद शानदार और पंंाकृधतक
रंप से समृदंं नदी है। पेटागोधनया के पहाडंों से

धनकलने वाली यह नदी अपने आशंंयंयजनक रंप
से साफ, धफरोजी नीले पानी और शानदार रासंफटंग
रंरंस के धलए जानी जाती
है। यह अपनी बेधमसाल
सुंदरता, उगंं जलिाराओं
और धवशंं-संंरीय
साहधसक खेलों के कंेदंं के
रंप में दुधनयाभर में मशहूर
है। मापुचे भाषा में
‘फुटालेउफू’ का अिंय
‘बडंी नदी’ होता है। संिानीय लोग इस घाटी को
‘उन पैसजे धपंटाडो पोर धडयोस’ अिंायत ईशंंर दंंारा
धचधंंतत पधरदृशंय कहते हंै। इस नदी का उदंंम,
अजंंेंटीना के यूनेसंको संरधंंकत लॉस एलेसंंेस

राषंंंंीय उदंंान के धहमनदों की धपघली हुई बफंफ से
होता है। यह नदी अजंंेंटीना और धचली देश 

की सीमा को पार करती
है। यह धचली के बेहद
खूबसूरत लॉस लागोस
कंंेतं ं से बहते हुए 
अंततः पंंशांत
महासागर मंे जाकर
धगरती है। फुटालेउफू
नदी दुधनया के बेहतरीन

वंहाइटवॉटर कयाधकंग और रासंफटंग संिलों में से
एक है। इसके तीवंं बहाव, धंंकसंटल-संकलयर नीले
पानी और धवशाल घाटी के बीच रासंफटंग करने का
अनुभव रोमांच पंंेधमयों के धलए खास है। k

न
प््कृमत / अंजू जैन

दुलनया की सबसे खूबसूरत नलदयां

लीवुड की टॉप एकंटंंेसेस में शुमार
आधलया भटंं इन धदनों अपनी
अपकधमंग धफलंम ‘अलंफा’ को

लेकर चचंाय में हैं। आधलया अपनी इस धफलंम को
लेकर बेहद उतंसाधहत हैं। हाल ही में आधलया भटंं
ने धफलंम ‘अलंफा’ में काम करने के अनुभव के
साि-साि अपनी पंंोफेशनल-पसंयनल लाइफ
को लेकर खास बातचीत की। पेश है इस
बातचीत के पंंमुख अंश-
अपनी आगामी फिल्म ‘अल्िा’ को लेकर

आप इन फिनो् बहुत उत्साफहत है्। इस
फिल्म मे् काम करने का आपका

अनुभव कैसा रहा ?
‘अलंफा’ की शूधटंग करते हुए मैंने

बहुत अचंछा समय धबताया। यह
धकसी धफलंम के सेट पर मेरे

सबसे मजेदार और यादगार
अनुभवो ं में से एक रहा।
यशराज के संपाई यूधनवसंय

बैनर के एकंशन-रोमांच से भरे इस भवंय पंंोजेकंट
का धहसंसा बनना मेरे धलए बेहद रोमांचक रहा।
इस धफलंम को करते वकंत मैंने उन चैलेंजेज को
फेस धकया, धजनका मैंने पहले कभी अनुभव
नहीं धकया िा। मैं इस एकंशन एंटरटेनर धफलमं के

सेट पर जाने के धलए हमेशा उतंसाधहत
रहती िी। मैंने इसका हर धमनट पूरी तरह
से एंजंवॉय धकया।
इस फिल्म को साइन करते वक्त
फिल्म की कौन-सी बात ने आपको
सबसे ज्यािा प््भाफवत फकया?
वैसे तो इस धफलंम में बहुत सारी बाते हैं,
धजसने मुझे धफलंम करने के धलए इंसंपायर
धकया, लेधकन मुझे सबसे जंयादा यह बात
पसंद आई धक इस धफलंम के कंेदंं मंे दो
मधहलाएं हैं, जो पूरी एकंशन संटोरी को
आगे बढ़ंा रही हैं। बॉलीवुड धफलंमों मंे ऐसा
हमंे बहुत कम देखने को धमलता है।
‘अलंफा’ एक एटीटंंूड का जशंन है।
इस फिल्म मे् आप के साथ शरवरी
वाघ, अफनल कपूर और बॉबी िेओल

भी है्, इन सभी के साथ काम करने का
अनुभव कैसा रहा?
‘अलंफा’ धफलंम में काम करने के अनुभव को
और भी खास बनाने वाली बात यह िी धक मुझे
इतने शानदार लोगों के साि काम करने का

मौका धमला। चाहे धफलंम के धनदंंेशक धशव रवैल
हों, हमारे को-एकंटसंय शरवरी, अधनल कपूर और
बॉबी देओल हों या एकंशन टीम और पदंंे के पीछे
काम करने वाला पूरा कूंं ही कंयों ना हो, इस
धफलंम को लेकर सभी के भीतर जबरदसंं
उतंसाह िा। वो एनजंंी, वो वाइब दशंयकों को पदंंे
पर भी धदखाई देगी।
‘अल्िा’ फिल्म के फलए भारत के सबसे
तेज धावक गुफरंिरवीर फसंह ने आप को
स्पेशल ट््ेफनंग िी है, इस बारे मे् कुछ
बताएंगी?
हां, भारत के सबसे तेज िावक गुधरंदरवीर धसंह
ने इस धफलंम के धलए मुझे बहुत अचंछी टंंेधनंग दी
है। मैंने उनसे धजंदगी जीने का असली फलसफा
भी सीखा है धक धजंदगी में कभी हार नहीं माननी
चाधहए, हमेशा हौसले बुलंद रखने चाधहए।
‘अल्िा’ के अलावा आप और कौन-कौन

सी फिल्मे् कर रही है्?
संजय लीला भंसाली की अपकधमंग धफलमं
‘लव एंड वॉर’ कर रही हूं। इसके अलावा
‘चामंुडा’, ‘जी ले जरा’ जैसी कुछ धफलंमें
लाइनअप हैं।
आपके पसंिीिा डायरेक्टस्स कौन है्, फजनके
साथ आप काम करने की इच्छा रखती है्?
मैं राजकुमार धहरानी, अयान मुखजंंी और जोया
अखंतर के साि धफलंम करने की इचंछा रखती हूं।
ये सभी मेरे पसंदीदा डायरेकंटसंय हैं।
आपके कोई तीन सीके््ट्स या कमजोरी,
जो आप अपने िै्स के साथ शेयर 
करना चाहे्गी?
(हंसते हुए) मुझे अंिेरे से डर लगता है, मुझे जोर
से डकार लेने की आदत है और मैं इमोशनल
सॉनंगंस सुनकर कई बार रो पडंती हूं। इनंहें आप
मेरी वीकनेस मान सकती हैं। k

एक्शन-रोमांच से भरपूर ‘अल्फा’ का लिस्सा 
बनना मेरे लिए बेिद रोमांचक रिा: आलिया भट््

खास मुलाकात / आरती सक्सेना 

आिामी 3 जुिाई को नरिीज होिे िािी यशराज बैिर की निलंम ‘अलंिा’ में आनिया भटंं िीड रोि में िजर आएंिी। इस
निलंम में िह जबदंयसंं एकंशि करती नदखेंिी। यह निलंम उनंहोंिे कंयों एकंसेपंट की? अनिि कपूर और बॉबी देओि के साथ

एकंकटंि करिे के कैसे एकंसपीनरयंस रहे? इस निलंम के साथ पंंोिेशिि-पसंयिि िाइि से जुडंे सिाि आनिया भटंं से।

बॉ

देश-दुनिया में अिेक ऐसी िनदयां हैं, जो अपिी निनिध उपयोनिताओं
के साथ-साथ अपिे अदंंंत सौंदयंय के निए भी जािी जाती हैं। निशंं

की कुछ सबसे खूबसूरत िनदयों के बारे में जानिए।

‘अल्फा’ के एक सीन मे् शरवरी वाघ के साथ आलिया भट््

सब मैनेज करना पड्ता है
आलिया सक्सेसफुि एकंटंंेस होने के साथ-साथ एक अचंछी वाइफ और मां भी हैं। पसंिनल
और पंंोफेशनल लाइफ के बीच बैलेंस बनाना, उनके नलए नकतना आसान या मुशंककल होता
है? यह पूछे जाने पर आनलया कहती हैं, ‘आसान तो कुछ भी नहीं होता, सब मैनेज करना
पडंता है। लेनकन मैं यह भी कहना चाहूंगी नक अगर आपको घर वालों का सपोटंि नमले तो कई
सारी मुशंककलें आसान हो जाती हैं। मुझे अपनी फैनमली का पंयार और सपोटंि नकसी न नकसी
रंप में नमलता रहता है। नफर चाहे मेरे पनत रणबीर हों, बेटी राहा हो या सास नीतू नसंह कंयों ना
हों। सासू मां और राहा तो मेरी जान हैं। संपेशली सासू मां से मैंने सीखा नक नजंदगी में चाहे
नकतने ही उतार-चढंाव आ जाएं, हार नहीं माननी चानहए और हमेशा पॉनजनटव सोच रखनी
चानहए। राहा से मंैने हमेशा खुश रहना सीखा है। जहां तक मेरे पनत रणबीर की बात है तो वह
मेरी नजंदगी का वो खूबसूरत एहसास हैं, नजनकी मैं शुरं से फैन थी। जहां वो पसंिनल लाइफ
में शांत पनत हैं, वहीं एक नजमंमेदार नपता भी हैं। हमारी बेटी राहा में तो उनकी जैसे जान ही
बसती है।’

टूमरस्ट प्लेसेस / समीर चौधरी

शांत समुद््ी मकनारे वाला स्वराज द््ीप, अंडमान 
संवराज दंंीप (पुराना नाम-हेवलॉक दंंीप) आपको जीवंत टंंॉधपकल दंंीप का
अनुभव पंंदान करता है। यह अंडमान व धनकोबार दंंीप समूह का धहसंसा है
और अपने शानदार सी बीचेज के धलए धवखंयात है। यहां गोताखोरी का
आनंद खूब धलया जाता है। यहां जंगलों से भरे समुदंं के धकनारे हैं और
वातावरण धबलंकुल शांत रहता है। इस दंंीप का मुखंय आकषंयण रािानगर
बीच है, जो अपने सफेद रेत के कारण एधशया के सबसे आकषंयक सी
बीचेज मंे धगना जाता है। यहां डूबते हुए सूरज का नजारा देखने लायक
होता है। पयंयटक यहां धवधभनंन वाटर संपोरंसंय का भी मजा ले सकते हंै। यहां

जाने का सबसे आसान रासंंा यह है धक पोटंय बंलेयर के अंतरराषंंंंीय एयरपोटंय पर फंलाइट से उतरने के बाद संवराज दंंीप के धलए फेरंंी ले
ली जाए, जो डेढ़ से ढाई घंटे के बीच में आपको दंंीप पर पहुंचा देगी। k

बाली के सर्फ-टाउन जैसा नजारा वक्फला, केरलम 
जो पयंयटक बाली की
सफंफ-टाउन एनजंंी से
आकधंषयत होते हैं, उनंहें
वकंफला में लगभग वही
वातावरण धमलेगा। यह
केरलम के दधंंकणी तट पर
संसित है। यह टाउन लाल
चटंंानों के इदंय-धगदंय बसा
हुआ है, जहां के होमसंटे
से अरब सागर का नजारा धमलता है। उतंंरी चटंंान कंंेतंं, समय गुजारने
के धलए सबसे अचंछी जगह है। यहां संमूदी कैफे, सफर संकूल,
आयुवंंेधदक मसाज केंदंं और रंफटॉप संपॉरंस हैं, जहां शाम गुजारते
हुए आनंद आ जाता है जो रात तक जारी रहता है। सधंफिंग वकंफला की
पहचान बन गई है। यहां आने वाले पयंयटक बाली की तरह ही सपंताह
भर का सफंफ व संटे पैकेज लेते हैं। यहां तक पहुंचने के धलए करीबी
रेलवे संटेशन वकंफला धसवगीरी है। k

पय्ाटको्-योगप््ेममयो् के मलए 
जन्नत के जैसा गोकण्ा, कन्ााटक 

कनंायटक में संसित
गोकणंय, धदलकश
तटीय आकषंयण से
आधंयासंतमकता का
धमलन कराता है। यहां
महाबलेशंंर मंधदर
साल भर भकंतों को
आकधंषयत करता है
और शांत बीच जैसे

ओम, कुडंले व हाफ मून पयंयटकों और योग पंंेधमयों के धलए
जनंनत हैं। यहां आप चटंंानों के पास वाधकंग, बीचसाइड कैफे
में खाने-पीने के साि वाटर संपोरंसंय का आनंद ले सकते हैं।
अरब सागर के धकनारे धरलैकंस भी कर सकते हैं। गोकणंय का
गंंामीण एहसास इसे और अनोखा बना देता है। k

ममनी मालदीव जैसा तक्ाारली-मालवण, महाराष््््
महाराषंंंं के कोंकण तट पर तकंायरली व मालवण को महाराषंंंं का धमनी
मालदीव भी कहा जाता है। दरअसल, यहां का साफ पानी पयंयटकों का मन
मोह लेता है। धसंिुदुगंय धजले में संसित यह तट सी बीचेज, शांत बैकवाटसंय के
धलए जाना जाता है। यहां संकूबा डाइधवंग, संनोरकेधलंग या पैरासेधलंग जैसे
वाटर संपोरंसंय और एसंकटधवटीज बहुत कम खचंय मंे उपलबंि हैं। तकंायरली में
आपको संिानीय कोंकणी संसंकृधत देखने को धमलेगी। धसंिुदुगंय धकले में बोट
राइडंस का आनंद धलया जा सकता है। यहां के संिानीय रेसंंराओं में
मालवणी सीफूड िाली का लुतंफ उठाया जा सकता है। यहां पहुंचने के धलए
सबसे नजदीकी रेलवे संटेशन कुदाल और धसंिुदुगंय हैं। यह संिल गोवा
एयरपोटंय से कुछ ही घंटों के फासले पर है। k

मालदीव का एहसास कराता लक््द््ीप
भारत में मालदीव से सबसे अधिक धमलती-जुलती जगह
लकंंदंंीप है। छोटे-छोटे कोरल दंंीप, नीले रंग के शानदार
शेडंस मंे छोटे-छोटे लगून और भीडं-भाडं से दूर सफेद रेत
के समुदंं तट। ये सब समानताएं एकदम मालदीव में होने
का एहसास कराती हैं। अरब सागर में केरलम के तट पर
फैला हुआ लकंंदंंीप 36 कोरल दंंीपों से बना हुआ है,
हालांधक इनमें से कुछ दंंीप ही पयंयटकों के धलए खुले हुए
हैं। अगतंंी, बंगाराम और धिनंनाकारा दंंीपों पर लोग अधिक
जाना पसंद करते हंै, धवशेषकर वे टूधरसंट, जो शांत, एकांत
में संटे को पंंािधमकता देते हंै। यहां आप कोरल रीफ पर
संनोरकेधलंग, शांत लगूनों में कयाधकंग, संकूबा डाइधवंग के
जधरए धफश के साि गोता लगाते हुए या समुदंं के धकनारे
चहलकदमी करने का आनंद ले सकते हैं। लकंंदंंीप
पहुंचन े के धलए अगतंंी मुखंय पंंवेश दंंार माना जाता है
कंयोंधक दंंीपों के इस समूह में केवल यहीं पर एकमातंं
एयरपोटंय है। कोचंंी से यहां पहुंचने मंे लगभग 90 धमनट
की हवाई यातंंा करनी होती है। k

अत्यंत स्वच्छ-सुंदर नदी उमंगोट
अपने देश के मेघालय की दावकी नदी के नाम से मशहूर उमंगोट
नदी दुननया की सबसे साफ ननदयों में से एक है। इसका पानी इतना
पारदशंंी है नक इसमें चलने वाली नाव हवा में तैरती हुई सी पंंतीत होती
है। यह नदी अपनी असाधारण पारदनंशिता के नलए नवशंं भर में
पंंनसदंं है। इसका पानी इतना साफ है नक नदी तल के पतंथर और
मछनलयां 8 मीटर की गहराई तक संपषंं नदखाई देते हैं। यह नदी
भारत और बांगंलादेश के बीच एक पंंाकृनतक सीमा बनाती है। संथानीय
समुदायों दंंारा इसकी संवचंछता का नवशेष धंयान रखा जाता है।


